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В Образовательную программу начального общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия №1», утвержденную приказом 

МБОУ «Гимназия № 1» г. Салавата от 30.08.2023г. № 522 (далее – ООП НОО), внесены 

изменения на 2024-2025 уч. год согласно следующим нормативным документам: 

 
- Приказ Минпросвещения РФ от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения РФ, касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО» 

 

 -Приказ Минпросвещения РФ от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минобрнауки РФ и Минпросвещения РФ, касающиеся ФГОС НОО и ООО» 

Изменения и дополнения в ООП НОО: 

 

2. В Содержательный раздел: 

- В Федеральной рабочей программе по технологии по всему тексту заменили название 

предмета "Технология" на "Труд (технология)" и незначительно скорректировали 

формулировки изучаемых тем. (Приложение 1) 

- Добавили "Рабочие программы курсов внеурочной деятельности" (Приложение 2) 
 

 

3. В Организационный раздел: 

- "Учебный план" (приложение 3); 

- "План внеурочной деятельности" (Приложение 4); 

- "Календарный учебный график" (Приложение 5); 

- "Календарный план воспитательной работы" (Приложение 6). 



Приложение 1 

167. Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)». 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 

(предметная область «Технология») (далее соответственно — программа по труду 

(технологии), труд (технология) включает пояснительную записку, содержание обучения, 

планируемые результаты освоения программы по труду (технологии). 

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения учебного предмета, 

место в структуре учебного плана, а также подходы к отбору содержания 

и планируемым результатам. 

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые предлагаются для 

обязательного изучения в каждом классе на уровне начального общего образования. 

Содержание обучения в каждом классе завершается перечнем универсальных учебных 

действий (познавательных, коммуникативных и регулятивных), которые возможно 

формировать средствами технологии с учетом возрастных особенностей обучающихся на 

уровне начального общего образования. 

Планируемые результаты освоения программы по труду (технологии) включают 

личностные, метапредметные результаты за весь период обучения на уровне начального 

общего образования, а также предметные достижения обучающегося за каждый год 

обучения. 

 

Пояснительная записка. 

Программа по труду (технологии) на уровне начального общего образования 

составлена на основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего образования ФГОС HOO, а также ориентирована на 

целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания. 

Основной целью программы по труду (технологии) является успешная социализация 

обучающихся, формирование у них функциональной грамотности на базе освоения 

культурологических и конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и 

общих правилах его создания в рамках исторически меняющихся технологий) и 

соответствующих им практических умений, приобретение практических умений, 

необходимых для разумной организации собственной жизни, воспитание ориентации на 

будущую трудовую деятельность, выбор профессии в процессе практического знакомства с 

историей ремесел и технологий. 

Программа по труду (технологии) направлена на решение системы задач: 

формирование общих представлений о технологической культуре и организации 

трудовой деятельности как важной части общей культуры человека; становление 

элементарных базовых знаний и представлений о предметном 

(рукотворном) мире как результате деятельности человека, его взаимодействии с миром 

природы, правилах и технологиях создания, исторически развивающихся и современных 

производствах и профессиях; 

формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать с 

простейшей технологической документацией (рисунок, чертеж, эскиз, схема); 

формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, 
технологиях их обработки и соответствующих умений; 

развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через 
формирование практических умений; 

расширение культурного кругозора, развитие способности творческого 

использования полученных знании и умений в практической деятельности; 

развитие познавательных психических процессов и приемов умственной деятельности 

в ходе выполнения практических заданий; 



развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к 
конструкторской и изобретательской деятельности; 

воспитание уважительного отношения к труду, людям труда, культурным традициям, 
понимания ценности предшествующих культур, отраженных в материальном мире; 

воспитание понимания социального значения разных профессий, важности 

ответственного отношения каждого за результаты труда; 

воспитание готовности участия в трудовых делах школьного коллектива; развитие 
социально ценных личностных качеств: организованности, 

аккуратности, добросовестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, 
волевой саморегуляции, активности и инициативности; 

воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной 

деятельности, мотивации успеха и достижений, стремления к творческой самореализации; 

становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к 

окружающей природе, осознание взаимосвязи рукотворного мира с миром 

природы; 

воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил 

культуры общения, проявление уважения к взглядам и мнению других людей. 

Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику 

основных структурных единиц (модулей), которые являются общими для каждого года 

обучения: 

труд, технологии, профессии и производства; 

технологии ручной обработки материалов: работы с бумагой и картоном, с 

пластичными материалами, с природным материалом, с текстильными материалами и 

другими доступными материалами (например, пластик, поролон, фольга, солома); 

конструирование и моделирование: работа с конструктором (с учетом возможностей 

материально-технической базы образовательной организации), конструирование и 

моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, природных и текстильных 

материалов, робототехника (с учетом возможностей материально-технической базы 

образовательной организации); 

ИКТ (с учетом возможностей материально-технической базы образовательной 

организации). 

В процессе освоения программы по труду (технологии) обучающиеся овладевают 

основами проектной деятельности, которая направлена на развитие творческих черт 

личности, коммуникабельности, чувства ответственности, умения искать и использовать 

информацию. 

В программе по труду (технологии) осуществляется реализация межпредметных 

связей с учебными предметами: 

«Математика» (моделирование, выполнение расчетов, вычислений, построение форм 

с учетом основ геометрии, работа с геометрическими фигурами, телами, именованными 

числами), 

«Изобразительное искусство» (использование средств художественной 

выразительности, законов и правил декоративно-прикладного искусства и дизайна), 

«Окружающий мир» (природные формы и конструкции как универсальный источник 

инженерно-художественных идей для мастера; природа как источник сырья, 

этнокультурные традиции), 

«Родной язык» (использование важнейших видов речевой деятельности и основных 

типов учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической 

деятельности), 

«Литературное чтение» (работа с текстами для создания образа, реализуемого в 

изделии). 

Общее число часов, рекомендованных для изучения труда (технологии), — 135 часов: 

в 1 классе — 33 часа (1 час в неделю), во 2 классе — 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе — 34 

часа (1 uac в неделю), в 4 классе — 34 часа (1 час в неделю). 



Содержание обучения в 1 классе. 

Технологии, профессии и производства. 
Природное и техническое окружение человека. Природа как источник сырьевых 

ресурсов и творчества мастеров. Красота и разнообразие природных форм, их передача в 

изделиях из paзличныx материалов. Наблюдения природы и фантазия мастера — условия 

создания изделия. Бережное отношение к природе. Общее понятие об изучаемых 

материалах, их происхождении, разнообразии. Подготовка к работе. Рабочее место, его 

организация в зависимости от вида работы. Рациональное размещение на рабочем месте 

материалов и инструментов, поддержание порядка во время работы, уборка по окончании 

paбoтьI. Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов. 

Мир профессий. Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с 

изучаемыми материалами и производствами. Профессии сферы обслуживания. 

Традиции и праздники народов России, ремесла, обычаи. 

Технологии ручной обработки материалов. 

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. 

Использование конструктивных особенностей материалов при изготовлении изделий. 
Общее представление об основных технологических операциях ручной обработки 

материалов: разметка деталей, выделение деталей, формообразование деталей, сборка 

изделия, отделка изделия или его деталей. 

Способы разметки деталей: «на глаз» и «от руки», по шаблону, по линейке (как 

направляющему инструменту без откладывания размеров) и изготовление изделий с 

использованием рисунков, графических инструкций, простейших схем. Чтение условных 

графических изображений (знание операций, способов и приемов paбoтьI, 

последовательности изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной разметки. 

Рациональная разметка и вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы 

соединения деталей в изделии: с помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и 

другие. Приемы и правила аккуратной работы с клеем. Отделка изделия или его деталей 

(окрашивание, вышивка, аппликация и другие). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки 

материалов в зависимости от их свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления 

(ножницы, линейка, игла, гладилка, стека, шаблон и другие), их правильное, рациональное 

и безопасное использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другие). Приемы изготовления 

изделий доступной по сложности формы из них: разметка 

«на глаз», отделение части (стекой, отрыванием), придание формы. 
Наиболее распространенные виды бумаги, их общие свойства. Простейшие способы 

обработки бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, 

склеивание и другие. РеЗание бумаги ножницами. Правила безопасного использования 

ножниц. 

Виды природных материалов (плоские — листья и объемные — орехи, шишки, 

семена, ветки). Приемы paбoты с природными материалами: подбор материалов в 

соответствии с замыслом, составление композиции, соединение деталей (приклеивание, 

склеивание с помощью прокладки, соединение с помощью пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные 

инструменты и приспособления (иглы, булавки и другие). Отмеривание и заправка нитки в 

иголку, строчка прямого стежка. 

Использование дополнительных отделочных материалов. 

Конструирование и моделирование. 

Простые и объемные конструкции из разных материалов (пластические массы, 

бумага, текстиль и другие) и способы их создания. Общее представление о конструкции 

изделия, детали и части изделия, их взаимное расположение в общей конструкции. Способы 

соединения деталей в изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции 



образцов изделий, изготовление изделий по образцу, рисунку. Конструирование по модели 

(на плоскости). Взаимосвязь выполняемого действия и результата. Элементарное 

прогнозирование порядка действий в зависимости от желаемого (необходимого) результата, 

выбор способа работы в зависимости от требуемого результата (замысла). 

ИКТ. 
Демонстрация учителем подготовленных материалов на информационных 

носителях. 

Информация. Виды информации. 

Изучение труда (технологии) в 1 классе способствует освоению на пропедевтическом 

уровне ряда универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных 

действий, коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных 

универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 

воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 

анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции; 

сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их 
устройстве. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией 

как часть познавательных универсальных учебных действий: 

воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в учебнике), 

использовать ее в работе; 

понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию (схема, 
рисунок) и строить работу в соответствии с ней. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть 
коммуникативных универсальных учебных действий: 

участвовать в коллективном обсуждении: высказывать собственное мнение, отвечать 

на вопросы, выполнять правила этики общения: уважительное отношение к 

одноклассникам, внимание к мнению другого человека; 

строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию 

изученных тем). 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и 

самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных действий: 

принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 

действовать по плану, предложенному учителем, работать с использованием 

графических инструкций учебника, принимать участие в коллективном построении 

простого плана действий; 

понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в 

процессе анализа и оценки выполненных работ; 

организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, 

поддерживать на нем порядок в течение урока, производить необходимую уборку по 

окончании работы; 

выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным критериям. 

Совместная деятельность способствует формированию умений: проявлять 

положительное отношение к включению в совместную работу, 

к простым видам сотрудничества; 
принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе 

изготовления изделий осуществлять элементарное сотрудничество. 

Содержание обучения во 2 классе. 

Технологии, профессии и производства. 



Рукотворный мир — результат труда человека. Элементарные представления об 

основном принципе создания мира вещей: прочность конструкции, удобство использования, 

эстетическая выразительность. Средства художественной выразительности (композиция, 

цвет, тон и другие). Изготовление изделий с учетом данного принципа. Общее представление 

о технологическом процессе: анализ устройства и назначения изделия, выстраивание 

последовательности практических действий и технологических операций, подбор 

материалов и инструментов, экономная разметка, обработка с целью получения (выделения) 

деталей, сборка, отделка изделия, проверка изделия в действии, внесение необходимых 

дополнений и изменений. Изготовление изделий из различных материалов с соблюдением 

этапов технологического процесса. 

Традиции и современность. Новая жизнь древних профессий. Совершенствование 

их технологических процессов. Мир профессий. Мастера и их профессии, правила 

мастера. Культурные традиции. Техника на службе человеку. 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его 

детализация и воплощение). Несложные коллективные, групповые проекты. 

Технологии ручной обработки материалов. 

Многообразие материалов, их свойств и их практическое применение в жизни. 

Исследование и сравнение элементарных физических, механических и технологических 

свойств различных материалов. Выбор материалов по их декоративно-художественным и 

конструктивным свойствам. 

Знание и выполнение основных технологических операций ручной обработки 

материалов в процессе изготовления изделия: разметка деталей (с помощью линейки 

(угольника, циркуля), формообразование деталей (сгибание, складывание тонкого картона 

и плотных видов бумаги и другие), сборка изделия (сшивание). Подвижное соединение 

деталей изделия. Использование соответствующих способов обработки материалов в 

зависимости от вида и назначения изделия. 

Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертеж, эскиз, 

схема. Чертежные инструменты — линейка, угольник, циркуль. Их функциональное 

назначение, конструкция. Приемы безопасной работы колющими инструментами 

(циркуль). 

Технология обработки бумаги и картона. Назначение линий чертежа (контур, 

линия разреза, сгиба, выносная, размерная). Чтение условных графических изображений. 

Построение прямоугольника от двух прямых углов (от одного прямого угла). Разметка 

деталей с использованием простейших чертежей, эскизов. Изготовление изделий по 

рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме. Использование измерений, вычислений 

и построений для решения практических задач. Сгибание и складывание тонкого картона и 

плотных видов бумаги (биговка). Подвижное соединение деталей на проволоку, толстую 

нитку. 

Технология обработки текстильных материалов. Строение ткани (поперечное и 

продольное направление нитей). Ткани и нитки растительного происхождения (полученные 

на основе натурального сырья). Виды ниток (швейные, мулине). Трикотаж, нетканые 

материалы (общее представление), его строение и основные свойства. Строчка прямого 

стежка и ее варианты (перевивы, наборы) и (или) строчка косого стежка и ее варианты 

(крестик, стебельчатая, елочка). Лекало. Разметка с помощью лекала (простейшей 

выкройки). Технологическая последовательность изготовления несложного швейного 

изделия (разметка деталей, выкраивание деталей, отделка деталей, сшивание деталей). 

Использование дополнительных материалов (например, проволока, пряжа, 

бусины и другие). 

Конструирование и моделирование. 

Основные и дополнительные детали. Общее представление о правилах создания 

гармоничной композиции. Симметрия, способы разметки и конструирования 

симметричных форм. 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по 



простейшему чертежу или эскизу. Подвижное соединение деталей конструкции. Внесение 
элементарных конструктивных изменений и дополнений в изделие. 

ИКТ. 
Демонстрация учителем подготовленных материалов на информационных 

носителях. 

Поиск информации. Интернет как источник информации. 

Изучение труда (технологии) во 2 классе способствует освоению ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, 

коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных 

учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 

выполнять работу в соответствии с образцом, инструкцией, устной или письменной 

инструкцией; 
выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, группировки с учетом указанных 

критериев; 

строить рассуждения, проводить умозаключения, проверять их в практической 

работе; 

воспроизводить порядок действий при решении учебной (практической) задачи; 

осуществлять решение простых задач в умственной и материализованной формах. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией 

как часть познавательных универсальных учебных действий: 

получать информацию из учебника и других дидактических материалов, 

использовать ее в работе; 

понимать и анализировать знаково-символическую информацию (чертеж, эскиз, 

рисунок, схема) и строить работу в соответствии с ней. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

выполнять правила участия в учебном диалоге: задавать вопросы, дополнять ответы 

других обучающихся, высказывать свое мнение, отвечать на вопросы, проявлять 

уважительное отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого человека; 

делиться впечатлениями о прослушанном (прочитанном) тексте, рассказе учителя, о 
выполненной работе, созданном изделии. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и 
самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных действий: 

понимать и принимать учебную задачу; 
организовывать свою деятельность; 

понимать предлагаемый план действий, действовать по плану; 

прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, 

планировать работу; 

выполнять действия контроля и оценки; 
воспринимать советы, оценку учителя и других обучающихся, стараться учитывать их 

в работе. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

выполнять элементарную совместную деятельность в процессе изготовления изделий, 

осуществлять взаимопомощь; 

выполнять правила совместной работы: справедливо распределять работу, 

договариваться, выполнять ответственно свою часть paбoты, уважительно относиться к 

чужому мнению. 

Содержание обучения в 3 классе. 

Технологии, профессии и производства. 



Непрерывность процесса деятельностного освоения мира человеком и создания 

культуры. Материальные и дyxoвныe потребности человека как движущие силы прогресса. 

Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. 

Разнообразие предметов рукотворного мира: архитектура, техника, предметы быта и 

декоративно-прикладного искусства. Мир профессий. Современные производства и 

профессии, связанные с обработкой материалов, аналогичных используемым на уроках 

труда (технологии). 

Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, 

размеров, материала и внешнего оформления изделия его назначению. Стилевая 

гармония в предметном ансамбле, гармония предметной м окружающей среды (общее 

представление). 

Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии в 

жизни современного человека. Решение человеком инженерных задач на основе изучения 

природных законов — жесткость конструкции (трубчатые сооружения, треугольник как 

устойчивая геометрическая форма и другие). 

Бережное и внимательное отношение к природе как источнику сырьевых 

ресурсов и идей для технологий будущего. 

Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, групповые и 

индивидуальные проекты в рамках изучаемой тематики. Совместная работа в малых 

группах, осуществление сотрудничества, распределение работы, выполнение социальных 

ролей (руководитель (лидер) и подчиненный). 

Технологии ручной обработки материалов. 

Некоторые (доступные в обработке) виды искусственных и синтетических материалов. 

Разнообразие технологии и способов обработки материалов в различных видах изделий, 

сравнительный анализ технологий при использовании того или иного материала (например, 

аппликация из бумаги и ткани, коллаж и другие). Выбор материалов по их декоративно- 

художественным и технологическим свойствам, использование соответствующих способов 

обработки материалов в зависимости от назначения изделия. 

Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило и 

другие), знание приемов их рационального и безопасного использования. 

Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ 

устройства и назначения изделия, выстраивание последовательности практических 

действий и технологических операций, подбор материалов и инструментов, экономная 

разметка материалов, обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия, 

проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений). Рицовка. 

Изготовление объемных изделий из разверток. Преобразование разверток несложных форм. 

Технология обработки бумаги и картона. Виды картона (гофрированный, 

толстый, тонкий, цветной и другой). Чтение и построение простого чертежа (эскиза) 

развертки изделия. Разметка деталей с использованием простейших чертежей, эскизов. 

Решение задач на внесение необходимых дополнений и изменений в схему, чертеж, эскиз. 

Выполнение измерений, расчетов, несложных построений. 

Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение 

отверстий шилом. 

Технология обработки текстильных материалов. Использование трикотажа и 

нетканых материалов для изготовления изделий. Использование вариантов строчки косого 

стежка (крестик, стебельчатая и другие) и (или) петельной строчки для соединения деталей 

изделия и отделки. Пришивание пуговиц (с двумя — четырьмя отверстиями). Изготовление 

швейных изделий из нескольких деталей. 

Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных 

материалов в одном изделии. 

Конструирование и моделирование. 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе 

с использованием конструктора по заданным условиям (технико-технологическим, 



функциональным, декоративно-художественным). Способы подвижного и неподвижного 

соединения деталей набора конструктора, их использование в изделиях, жесткость и 

устойчивость конструкции. 

Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, технических 

устройств, бытовых конструкций. Выполнение заданий на доработку конструкций 

(отдельных узлов, соединений) с учетом дополнительных условий (требований). 

Использование измерений и построений для решения практических задач. Решение задач 

на мысленную трансформацию трехмерной конструкции в развертку (и наоборот). 

ИКТ. 
Информационная среда, основные источники (органы восприятия) информации, 

получаемой человеком. Сохранение и передача информации. Информационные 

технологии. Источники информации, используемые человеком в быту: телевидение, радио, 

печатные издания, персональный компьютер и другие. Современный информационный 

мир. Персональный компьютер (ПK) и его назначение. Правила пользования ПK для 

сохранения здоровья. Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода и 

обработки информации. Работа с доступной информацией (книги, музеи, беседы (мастер- 

классы) с мастерами, Интернет, видео, DVD). Работа с текстовым редактором Microsoft 

Word или другим. 

Изучение труда (технологии) в 3 классе способствует освоению ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, 

коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных 

учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские 

действия как иасть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать 
их в ответах на вопросы и высказываниях {в пределах изученного); 

осуществлять анализ предложенных образцов с выделением существенных и 
несущественных признаков; 

выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной, а также 

графически представленной в схеме, таблице; 

определять способы доработки конструкций с учетом предложенных условий; 

классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному 

признаку (используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 

читать и воспроизводить простой чертеж (эскиз) развертки изделия; 

восстанавливать нарушенную последовательность выполнения изделия. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией 

как часть познавательных универсальных учебных действий: 

анализировать и использовать знаково-символические средства представления 

информации для создания моделей и макетов изучаемых объектов; 

на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов 

работы; 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных 

заданий с использованием учебной литературы; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения 

учебных и практических задач, в том числе Интернет, под руководством учителя. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой 

коммуникации; 

строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его 

строении, свойствах и способах создания; 

описывать предметы рукотворного мира, оценивать их достоинства; формулировать 

собственное мнение, аргументировать выбор вариантов 



и способов выполнения задания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и 

самоконтроля как часть регулятивных универсальные учебных действий: 

принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять поиск средств для ее решения; 

прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, 

предлагать план действий в соответствии с поставленной задачей, действовать по плану; 

выполнять действия контроля и оценки, выявлять ошибки и недочеты по результатам 

работы, устанавливать их причины и искать способы устранения; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

выбирать себе партнеров по совместной деятельности не только по симпатии, но и по 

деловым качествам; 
справедливо распределять работу, договариваться, приходить к 
общему решению, отвечать за общий результат работы; 

выполнять роли лидера, подчиненного, соблюдать 

равноправие и дружелюбие; 

осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при 

выполнении своей части работы. 

Содержание обучения в 4 классе. 

Технологии, профессии и производства. 

Профессии и технологии современного мира. Использование достижений науки в 

развитии технического прогресса. Изобретение и использование синтетических материалов 

с определенными заданными свойствами в различных отраслях и профессиях. Нефть как 

универсальное сырье. Материалы, получаемые из нефти (пластик, стеклоткань, пенопласт и 

другие). 

Мир профессий. Профессии, связанные с опасностями (пожарные, космонавты, 
химики и другие). 

Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность людей. Влияние 

современных технологий и преобразующей деятельности человека на окружающую среду, 

способы ее защиты. 

Сохранение и развитие традиций прошлого в творчестве современных мастеров. 

Бережное и уважительное отношение людей к культурным традициям. Изготовление изделий 

с учетом тpaдициoнныx правил и современных технологий (лепка, вЯзание, шитье, вышивка 

и другие). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация заданного или 

собственного замысла, поиск оптимальных конструктивных и технологических решений). 

Коллективные, групповые и индивидуальные проекты на основе содержания материала, 

изучаемого в течение учебного года. Использование комбинированных техник создания 

конструкций по заданным условиям в выполнении учебных проектов. 

Технологии ручной обработки материалов. 

Синтетические материалы — ткани, полимеры (пластик, поролон). Их свойства. 

Создание синтетических материалов с заданными свойствами. 
Использование измерений, вычислений и построений для решения практических 

задач. Внесение дополнений и изменений в условные графические изображения в 

соответствии с дополнительными (измененными) требованиями к изделию. 

Технология обработки бумаги и картона. Подбор материалов в соответствии с 

замыслом, особенностями конструкции изделия. Определение оптимальных способов 

разметки деталей, сборки изделия. Выбор способов отделки. Комбинирование разных 

материалов в одном изделии. 

Совершенствование умений выполнять разные способы разметки с помощью 

чертежных инструментов. Освоение доступных художественных техник. 

Технология обработки текстильных материалов. Обобщенное представление о видах 



тканей (натуральные, искусственные, синтетические), их свойствах и областей 

использования. Дизайн одежды в зависимости от ее назначения, моды, времени. Подбор 

текстильных материалов в соответствии с замыслом, особенностями конструкции изделия. 

Раскрой деталей по готовым лекалам (выкройкам), собственным несложным. Строчка 

петельного стежка и ее варианты («тамбур» и другие), ее назначение (соединение и отделка 

деталей) и (или) строчки петлеобразного и крестообразного стежков (соединительные и 

отделочные). Подбор ручных строчек для сшивания и отделки изделий. Простейший ремонт 

изделий. 

Технология обработки синтетических материалов. Пластик, поролон, полиэтилен. 

Общее знакомство, сравнение свойств. Самостоятельное определение технологий их 

обработки в сравнении с освоенными материалами. 

Комбинированное использование разных материалов. 

Конструирование и моделирование. 

Современные требования к техническим устройствам (экологичность, 

безопасность, эргономичность и другие). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том 

числе конструктора, по проектному заданию или собственному замыслу. Поиск 

оптимальных и доступных новых решений конструкторско-технологических проблем на 

всех этапах аналитического и технологического процесса при выполнении 

индивидуальных творческих и коллективных проектных работ. 

Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и основные узлы 

робота. Инструменты и детали для создания робота. Конструирование робота. Составление 

алгоритма действий робота. Программирование, тестирование робота. Преобразование 

конструкции робота. Презентация робота. 

ИКТ. 

Работа с доступной информацией в Интернете и на цифровых носителях 

информации. Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, проектной, 

предметной преобразующей деятельности. Работа с подготовленными цифровыми 

материалами. Поиск дополнительной информации по тематике творческих и проектных 

работ, использование рисунков из pecypca компьютера в оформлении изделий и другие. 

Создание презентаций в программе PowerPoint или другой. 

Изучение труда (технологии) в 4 классе способствует освоению ряда 

универсальных учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, 

коммуникативных универсальных учебных действий, регулятивных универсальных 

учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах 

на вопросы и высказываниях (в пределах изученного); 

анализировать конструкции предложенных образцов изделий; 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, 

рисунку, простейшему чертежу, эскизу, схеме с использованием общепринятых условных 

обозначений и по заданным условиям; 

выстраивать последовательность практических действий и технологических 

операций, подбирать материал и инструменты, выполнять экономную разметку, сборку, 

отделку изделия; 

решать простые задачи на преобразование конструкции; 

выполнять работу в соответствии с инструкцией (устной или письменной); 

соотносить результат работы с заданным алгоритмом, проверять изделия 

в действии, вносить необходимые дополнения и изменения; 
классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному 

признаку (используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 

выполнять  действия  анализа  и  синтеза,  сравнения, классификации  предметов 



(изделий) с учетом данных критериев; 

анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные 

и второстепенные составляющие конструкции. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией 

как часть познавательных универсальных учебных действий: 

находить необходимую для выполнения работы информацию, пользуясь различными 

источниками, анализировать ее и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 

на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов 

работы; 

использовать знаково-символические средства для решения задач в умственной или 

материализованной форме, выполнять действия моделирования, работать с моделями; 

осуществлять поиск дополнительной информации по тематике творческих и 

проектных работ; 

использовать рисунки из pecypca компьютера в оформлении изделий и другие; 

использовать средства ИКТ для решения учебных и практических задач, в том числе 

Интернет, под руководством учителя. 
У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

соблюдать правила участия в диалоге: ставить вопросы, аргументировать и 
доказывать свою точку зрения, уважительно относиться к чужому мнению; 

описывать факты из истории развития ремесел в России, высказывать свое отношение 
к предметам декоративно-прикладного искусства разных народов Российской Федерации; 

создавать тексты-рассуждения: раскрывать последовательность операций при работе 

с разными материалами; 

осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, их роль в жизни 
каждого человека, ориентироваться в традициях организации и оформления праздников. 

У обучающегося будут сформированы следующие 

умения самоорганизации и самоконтроля как часть регулятивных универсальных 

учебных действий: 

понимать и принимать учебную задачу, самостоятельно определять цели учебно- 

познавательной деятельности; 

планировать практическую работу в соответствии с поставленной целью и выполнять 

ее в соответствии с планом; 

на основе анализа причинно-следственных связей между действиями и их 

результатами прогнозировать практические «шаги» для получения необходимого 

результата; 

выполнять действия контроля (самоконтроля) и оценки, процесса и результата 

деятельности, при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной 

деятельности: 

организовывать под руководством учителя совместную работу в группе: 

распределять роли, выполнять функции руководителя или подчиненного, осуществлять 

продуктивное сотрудничество, взаимопомощь; 

проявлять интерес к деятельности своих товарищей и результатам их работы, в 
доброжелательной форме комментировать и оценивать их достижения; 

в процессе анализа и оценки совместной деятельности высказывать свои предложения 

и пожелания, выслушивать и принимать к сведению мнение других обучающихся, их 

советы и пожелания, с уважением относиться к разной оценке своих достижений. 

Планируемые результаты освоения программы по труду (технологии) на 

уровне начального общего образования. 

Личностные результаты освоения программы по труду (технологии) на 

уровне начального общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной 



деятельности в соответствии с тpaдициoнными российскими coциoкyльтypными и духовно- 
нравственными ценностями, принятыми в обществе 

,правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, самовоспитания 
и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования 

у обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в 
жизни человека и общества, уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 

осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении 

гармонического сосуществования рукотворного мира с миром природы, ответственное 

отношение к сохранению окружающей среды; 

понимание культурно-исторической ценности традиций, отраженных в предметном 

мире, чувство сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к 

культурным традициям других народов; 

проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды, 

эстетические чувства — эмоционально-положительное восприятие и понимание красоты 

форм и образов природных объектов, образцов мировой и отечественной художественной 

культуры; 

проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой 

преобразующей деятельности, стремление к творческой самореализации, мотивация к 

творческому труду, работе на результат, способность к различным видам практической 

преобразующей деятельности; 

проявление устойчивых волевых качеств и способность к саморегуляции: 

организованность, аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с 

доступными проблемами; 

готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учетом этики общения, 

проявление толерантности и доброжелательности. 

В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования 

у обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. У обучающегося будут сформированы следующие 

базовые логические и исследовательские действия как часть познавательных 

универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах 

изученного), использовать изученную терминологию в своих устных и письменных 

высказываниях; 

осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и 

нecyщecтвeнныx признаков; 
сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; проводить 

обобщения (технико-технологического и декоративно- 

художественного характера) по изучаемой тематике; 

использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической 

творческой деятельности; 

комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в 

соответствии с технической, технологической или декоративно- художественной задачей; 

понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и 

законов природы, доступного исторического и современного опыта технологической 

деятельности. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как 
часть познавательных универсальных учебных действий: 

осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и 

других доступных источниках, анализировать ее и отбирать в соответствии с решаемой 

задачей; 



анализировать и использовать знаково-символические средства представления 

информации для решения задач в умственной и материализованной форме, выполнять 

действия моделирования, работать с моделями; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения 

учебных и практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), 

оценивать объективность информации и возможности ее использования для решения 

конкретных учебных задач; 

следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в 

других информационных источниках. 

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики- уточнения 

и дополнения, формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать, 

выслушивать разные мнения, учитывать их в диалоге; 

создавать тексты-описания на основе рассматривания изделий декоративно- 
прикладного искусства народов России; 

строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения 

(небольшие тексты) об объекте, его строении, свойствах и способах создания; 

объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия. 

У обучающегося будут сформированы умения самоорганизации 
и самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных действий: рационально 

организовывать свою работу (подготовка рабочего места, 

поддержание и наведение порядка, уборка после работы); 

выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 

планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и 

их результатами, прогнозировать действия для получения необходимых результатов; 
выполнять действия контроля и оценки, вносить необходимые коррективы в 

действие после его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных 

ошибок; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 
У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу в группе: 

обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции руководителя (лидера) и 

подчиненного, осуществлять продуктивное сотрудничество; 

проявлять интерес к работе товарищей, в доброжелательной форме комментировать и 

оценивать их достижения, высказывать свои предложения и пожелания, оказывать при 

необходимости помощь; 

понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений 

предлагаемых проектных заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, 

осуществлять выбор средств и способов для его практического воплощения, предъявлять 

аргументы для защиты продукта проектной деятельности. 

К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по труду(технологии): 

правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее 

место, поддерживать порядок на нем в процессе труда; 

применять правила безопасной paбoты ножницами, иглой и аккуратной работы с 

клеем; 

действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной 

разметки (разметка на изнаночной стороне материала, экономия материала при разметке); 



определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для 

ручного труда (линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другие), использовать 

их в практической работе; 

определять наименования отдельных материалов (например, бумага, картон, фольга, 

пластилин, природные, текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, 

отрывание, сминание, резание, лепка и другие), выполнять дocтyпныe технологические 

приемы ручной обработки материалов при изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка 

деталей, выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, «на глаз», «от руки», выделение 

деталей способами обрывания, вырезания и другими, сборку изделий с помощью клея, 

ниток и др; 

оформлять изделия строчкой прямого стежка; 

понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», «заготовка», 
«материал», «инструмент», «приспособление», «конструирование», «аппликация»; 

выполнять задания с использованием подготовленного плана; 

обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать 

за инструментами и правильно хранить их, соблюдать правила гигиены труда; 

рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам 

учителя), анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и 

дополнительные детали, называть их форму, определять взаимное расположение, виды 

соединения, способы изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий 

картон, текстильные, клей и другие), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и 

другие); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, 

стека, булавки и другие), безопасно хранить и работать ими; 

различать материалы и инструменты по их назначению; 
называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: 

разметка, резание, сборка, отделка; 

качественно выполнять операции и приемы по изготовлению несложных изделий: 

экономно выполнять разметку деталей «на глаз», «от руки», по шаблону, по линейке (как 

направляющему инструменту без откладывания размеров), точно резать ножницами по 

линиям разметка, придавать форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, 

вытягиванием, отрыванием, сминанием, лепкой и другими способами, собирать изделия с 

помощью клея, пластических масс и других, эстетично и аккуратно выполнять отделку 

раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого стежка; 

использовать для сушки плоских изделий пресс; 
с помощью учителя выполнять практическую работу и осуществлять самоконтроль с 

использованием инструкционной кapты, образца, шаблона; 

различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; понимать 
простейшие виды технической документации (рисунок, схема), 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку; 
осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под 

руководством учителя; 

выполнять несложные коллективные работы проектного характера; 

называть профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами, их 
социальное значение. 

 

К концу обучения во 2 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельные темам программы по труду (технологии): 

понимать смысл понятий «инструкционная» («технологическая») карта, 

«чертеж», «эскиз», «линии чертежа», «развертка», «макет», «модель», «технология», 



«технологические операции», «способы обработки» и использовать их в практической 
деятельности; 

выполнять задания по самостоятельно составленному плану; 
распознавать элементарные общие правила создания рукотворного мира (прочность, 

удобство, эстетическая выразительность — симметрия, асимметрия, равновесие), 

наблюдать гармонию предметов и окружающей среды, называть характерные особенности 

изученных видов декоративно-прикладного искусства; 

выделять, называть и применять изученные общие правила создания рукотворного 

мира в своей предметно-творческой деятельности; 

самостоятельно подготавливать рабочее место в соответствии с видом деятельности, 

поддерживать порядок во время работы, убирать рабочее место; 

анализировать задание (образец) по предложенным вопросам, памятке или 

инструкции, самостоятельно выполнять доступные задания с использованием 

инструкционной (технологической) карты; 

самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы, исследовать свойства 

новых изучаемых материалов (толстый картон, натуральные ткани, нитки, проволока и 

другие); 

читать простейшие чертежи (эскизы), называть линии чертежа (линия контура и 

надреза, линия выносная и размерная, линия сгиба, линия симметрии); 

выполнять экономно чертеж (от двух прямых углов и одного прямого угла) с помощью 

чертежных инструментов (линейки, угольника) с использованием простейшего чертежа 

(эскиза), чертить окружность с помощью циркуля; 

выполнять построение простейшего лекала (выкройки) правильной геометрической 

формы и разметку деталей кроя на ткани по нему/ней; 

оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; понимать 
смысл понятия «развертка» (трехмерного предмета), соотносить 

объемную конструкцию с изображениями ее развертки; 
отличать макет от модели, строить трехмерный макет из готовой развертки; 

определять неподвижный и подвижный способ соединения деталей 

и выполнять подвижное и неподвижное соединения известными способами; 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по модели, 

простейшему чертежу или эскизу; 

решать несложные конструкторско-технологические задачи; 

применять освоенные знания и практические умения (технологические, графические, 

конструкторские) в самостоятельной интеллектуальной и практической деятельности; 

выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 
понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством 

учителя элементарную проектную деятельность в малых гpyппax: разрабатывать замысел, 

искать пути его реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать готовый продукт; 

знать профессии людей, работающих в сфере обслуживания. 

К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по труду (технологии): понимать смысл 

понятий «чертеж развертки», «канцелярский нож», «шило», «искусственный материал»; 

выделять и называть характерные особенности изученных видов декоративно- 

прикладного искусства, профессии мастеров прикладного искусства (в рамках изученного); 

узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию 

изученные и распространенные в крае ремесла; 

называть и описывать свойства наиболее распространенных изучаемых 
искусственных и синтетических материалов (бумага, металлы, текстиль и другие); 

читать чертеж развертки и выполнять разметку разверток с помощью чертежных 

инструментов (линейка, угольник, циркуль); 



узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); 
безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 

выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками; 
решать простейшие задачи технико-технологического характера по изменению 

вида и способа соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции 

в соответствии с новыми (дополненными) требованиями, использовать комбинированные 

техники при изготовлении изделий в соответствии с технической или декоративно- 

художественной задачей; 

понимать технологический и практический смысл различных видов соединений в 

технических объектах, простейшие способы достижения прочности конструкций, 

использовать их при решении простейших конструкторских задач; 

конструировать и моделировать изделия из разных материалов и с использованием 

конструктора по заданным техническим, технологическим и декоративно-художественным 

условиям; 

изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 
выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований 

конструкции; 

знать несколько видов информационных технологий и соответствующих способов 

передачи информации (из опыта обучающихся); 

понимать значение основных устройств персонального компьютера для ввода, 

вывода и обработки информации; 

выполнять основные правила безопасной работы на компьютере; 
использовать возможности компьютера и ИКТ для поиска необходимой информации 

при выполнении обучающих, творческих и проектных заданий; 

выполнять проектные задания в соответствии с содержание изученного материала на 
основе полученных знаний и умений; 

называть профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами, их 
социальное значение. 

 

К концу обучения в 4 классе обучающийся получит следующие предметные 

результаты по отдельным темам программы по труду (технологии): 

формировать общее представление о мире профессий, их социальном значении, о 

творчестве и творческих профессиях, о мировых достижениях в области техники и 

искусства (в рамках изученного), о наиболее значимых окружающих производствах; 

самостоятельно организовывать рабочее место в зависимости от вида работы, 

осуществлять планирование трудового процесса на основе анализа задания; 

самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую 

работу) с использованием инструкционной (технологической) карты или творческого 

замысла, при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 

понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия 

по самообслуживанию и доступные виды домашнего труда; 

выполнять более сложные виды работ и приемы обработки различных материалов 

(например, плетение, шитье и вышивание, тиснение по фольге), комбинировать различные 

способы в зависимости и от поставленной задачи, оформлять изделия и соединять детали 

освоенными ручными строчками; 

выполнять символические действия моделирования, понимать и создавать простейшие 

виды технической документации (чертеж развертки, эскиз, технический рисунок, схему) и 

выполнять по ней работу; 

решать простейшие задачи рационализаторского характера по изменению 

конструкции изделия: на достраивание, придание новых свойств конструкции в связи с 

изменением функционального назначения изделия; 

решать простейшие художественно-конструкторские задачи по созданию изделий с 

заданной функцией на основе усвоенных правил дизайна; 



создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с использованием 

изображений на экране компьютера, оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета 

шрифта, выравнивание абзаца); 

работать с доступной информацией, работать в программах текстового редактора 

Word, PowerPoint; 

решать творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать проектный замысел, 

осуществлять выбор средств и способов его практического воплощения, аргументированно 

представлять продукт проектной деятельности; 

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности, 

предлагать идеи для обсуждения, уважительно относиться к мнению товарищей, 

договариваться, участвовать в распределении ролей, координировать собственную работу в 

общем процессе.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности "Футбол в школе" 

 

I. Общая характеристика модуля 

Футбол - вид спорта, который способствуют всестороннему физическому, 

интеллектуальному, нравственному развитию обучающихся, укреплению здоровья, 

привлечению школьников к систематическим занятиямфизической культурой и спортом, 

их личностному и профессиональному самоопределению. Во время образовательной 

деятельности постоянно меняется комплекс  упражнений,  чередуются  нагрузки,  в 

разном порядке и с разными интервалами следуют упражнения, отличающиеся по 

характеру, напряжѐнности и длительности. Борьба за мяч связана с ходьбой, бегом и 

резкими остановками, быстрым стартом и ускорениями, прыжками,ударами по мячу и 

даже акробатическими приѐмами. Ещѐ игроку необходимоуметь удерживать равновесие, 

ориентироваться в пространстве, чувствовать темп, быть гибким, координированным и 

ловким. Сформировать эти навыки возможно только в том случае, когда во время занятий 

применяются элементы из других видов спорта. 

Футбол — командная игра, каждому члену команды надо уметь выстраивать 

отношения с другими игроками. Умение или неумение идти на контакт и 

договариваться имеет серьѐзное влияние на результат деятельности, а психологический 

климат в команде нередко играет определяющую роль в итоге игры. Поэтому футбол — 

это еще и возможностьвыработать коммуникативные навыки. Ведь игра не состоится без 

сотрудничества и сплочѐнности, желания находить общий язык и решать конфликтные 

ситуации. 

Постоянно изменяющиеся сочетания движений, действий и отдыха, резкая 

перемена обстановки связаны с тем, что необходимо следить за движущимся мячом, 

в доли секунды оценивать ситуацию и тут же реагировать на неѐ точным движением. 

Причѐм как лично, таки в совместных действиях. Значит, важна быстрота ответной 

реакции, способствующая стремительному выполнению движений. 

Психологи рекомендуют занятия командными видами спорта для развития 

лидерских качеств. Футбол располагает к этому, потому что здесь ребѐнок может 

проявлять инициативу и принимать решения, которые могут повлиять на исход игры. 

Взаимодействие с другими детьми научит его ответственности не только за себя, но и за 

работу коллектива, а также позволит проявить себя и стать капитаном команды. 

Футбол - игра, где формируются важные черты характера,развиваются многие 

навыки: умение общаться, способность выдерживать физическую нагрузку, формирует 

определѐнный образ мышления, умение быстро реагировать и самостоятельно 

принимать решения. Даже еслив дальнейшем обучающийся не выберет спортивную 

карьеру, приобретѐнныекачества будут полезны для достижения высоких результатов 

не только в спорте, но и в жизни. 

Занятия футболом для детей и подростков имеют оздоровительнуюнаправленность, 

повышают уровень функционирования сердечно- сосудистой, дыхательной, костно- 

мышечной и других систем организма человека, а также предполагают длительное время 

нахождения на свежем воздухе, что в сочетании с физическими упражнениями является 

формой закаливания и благотворно влияет на укрепление здоровья, снижение 

заболеваемости, повышение устойчивость организма к меняющимся погодным условиям 

и повышение уровня работоспособности детей. 

Целью модуля «Футбол» (далее – модуль) является формирование у обучающихся 

навыков общечеловеческой культуры и социального самоопределения, устойчивой 

мотивации к сохранению и укреплению собственного здоровья, ведению здорового образа 

жизни через занятия физической культурой и спортом с использованием средств вида 

спорта 

«футбол». 



Задачи модуля: 

всестороннее гармоничное развитие детей и подростков, увеличение объѐма их 

двигательной активности; 

укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся, 

развитие основных физических качеств и повышениефункциональных возможностей их 

организма, обеспечение культуры безопасного поведения на занятиях по футболу; 

освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, историиразвития 

футбола в частности; 

формирование общих представлений о футболе, о его возможностях и значении в  

процессе укрепления здоровья, физическом развитии и физической  подготовки 

обучающихся; 

формирование образовательного фундамента, основанного как на знаниях и 

умениях в области физической культуры и спорта, так и на соответствующем культурном 

уровне развития личности обучающегося, создающем необходимые предпосылки для его 

самореализации; 

формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими 

упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью, техническими 

приемами вида спорта «футбол»; 

воспитание положительных качеств личности, норм коллективного 

взаимодействия и сотрудничества; 

развитие положительной мотивации и устойчивого учебно- познавательного 

интереса к предмету «Физическая культура», удовлетворение индивидуальных 

потребностей обучающихся в занятиях физической культурой и спортом; 

популяризация футбола среди подрастающего поколения, привлечение 

обучающихся, проявляющих повышенный интерес испособности к занятиям футболом, в 

школьные спортивные клубы, секции, к участию в соревнованиях; 

выявление, развитие и поддержка одарѐнных детей в области спорта. 
Преимущество модуля состоит в том, что используемые в образовательной 

деятельности технологии футбола решают комплекс основных задач физического 

воспитания на всех уровнях общего образования; 

создают оптимальные условия развития личности, обеспечивают гибкость и 

вариативность содержания образовательной деятельности в соответствии с 

индивидуальными особенностями и потребностямобучающихся; 

являются действенным средством укрепления здоровья детей и подростков в 

общеобразовательной организации; 

формируют навыки собственной безопасности и культуры поведения при занятиях 

физической культурой и спортом; 

расширяют принцип возможности интеграции уроков физической культуры с 

формами дополнительного физкультурного образования на основе футбола; 

являясь действенным средством укрепления здоровья детей и подростков в школе, 

подготовки обучающихся к сдаче норм ВФСК ГТО и подготовки юношей к службе в 

Вооруженных Силах страны, формируют навыки собственной безопасности в 

экстремальных ситуациях современного мегаполиса. 

Представленный модуль удачно сочетается практически со всемибазовыми видами 

спорта, входящими в учебный предмет «Физическаякультура» в школе (легкая атлетика, 

гимнастика и т.д.), предполагая доступность освоения учебного материала всем возрастным 

категориям обучающихся независимо от уровня их физического развития и гендерных 

особенностей. 

Процесс реализации модуля, опираясь на интегративный подход в обучении, 

позволяет планомерно реализовывать поставленную цель и последовательно решать 

задачи физического и социального воспитания детей и подростков на протяжении всех 

лет их пребывания в общеобразовательной организации. В настоящее время набирает 

популярность женский футбол, в связи с этим, Модуль могут осваивать не только 

мальчики/юноши, но и девочки/девушки. 

 

Модуль реализуется в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации 



от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон), 

который действует в интересах обучающихся образовательных организаций и утверждает: 

право образовательных организаций на самостоятельность в осуществлении 

образовательной деятельности и свободе в определении содержания образования, 

разработке и утверждении своих образовательных программ, выборе учебно-методического 

обеспечения, образовательных  технологий  по  реализуемым  ими образовательным 

программам (п. 1, п. 2, п. п.6 п.3 ст.28 Закона); 
право педагогических работников на свободу выбора и использования педагогически 

обоснованных форм, средств, методов обучения и воспитания,а также право на творческую 

инициативу, разработку и применение авторских программ и методов обучения и 

воспитания в пределах реализуемой образовательной программы, отдельного учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) (п.п.2 и 3 п. 3 ст. 47 Закона). 

Модуль учитывает федеральные государственные образовательные стандарты 

начального основного общего и основного общего образования, а также примерные 

основные образовательные программы начальногоосновного общего и основного общего 

образования, а также направлен на реализацию цели и задач Концепции преподавания 

учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской 

Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, утвержденной 

протоколом заседания коллегии Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.12.2018 г. №ПК-1вк. 

Место учебного модуля в учебном плане: 

Модуль может реализовываться на уроках физической культуры в 1 – 4-х, 5 – 9 и 

10 – 11 классах общеобразовательной организации в рамках рабочей программы по 

предмету «Физическая культура», являющейся обязательным компонентом 

содержательного раздела основной образовательной программы образовательной 

организации. Модуль также может реализовываться во внеурочное время. 

При планировании занятий футболом в рамках третьего часа урокафизической 

культуры, изучение теоретических основ и освоение базовых элементов техники футбола 

предполагается в 3-х классах – 34 часа. 

В результате освоения программы учебного предмета «Физическая 

культура»   образовательных   организаций, реализующих основные 

общеобразовательные программы, предлагаемый модуль может успешно 

интегрироваться со следующими разделами (модулями) программы «Знания о 

физической культуре», «Физическое совершенствование», «Способы 

физкультурной деятельности». Наиболее высокие результаты освоения модуля в плане 

физического развития и физической подготовленности обучающихся даст интеграция 

в  освоении подразделов «Легкая атлетика», «Подвижные и спортивные игры» и 

«Гимнастика с элементами акробатики», «Подготовка и проведение соревновательных 

мероприятий». 

Также учитель имеет возможность творчески использовать учебный материал 

модуля (средства) в разных частях урока физической культуры с выбором различных 

базовых технических элементов футбола с учѐтомвозраста и физической подготовленности 

обучающихся (с соответствующей дозировкой их интенсивности). 

 

II. ПЛАНИРУЕМЫЕ ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ 

И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ МОДУЛЯ «ФУТБОЛ» 

В соответствии с требованиями к результатам освоения основных образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования 

Федеральных государственных образовательных стандартов (Приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373, от 17 декабря 

2010 г. №1897, от 17 мая 2012г. №413) Модуль «Футбол» направлен на достижение 

обучающимися личностных, метапредметных и предметных результатов по физической 

культуре. 

Личностные результаты формируются за счѐт освоения Модуля и направлены на 

готовность и способность обучающихся к духовно- нравственному развитию и 



саморазвитию и личностному самоопределению, формированию основ 

гражданственности, мотивации к обучению и познанию средствами футбола, 

накоплению  необходимых  знаний,  ценностных  установок,  отражающих  их 

индивидуально-личностные позиции,социальные компетенции, личностные качества. 

Метапредметные результаты включают сформированные на базе освоения Модуля, 

в единстве с программным материалом других образовательных дисциплин, 

межпредметные понятия и универсальныекомпетенции для их активного применения в 

учебной, познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и 

осуществления учебной деятельности, сотрудничества с педагогами и сверстниками, 

построение индивидуальной образовательной траектории. 

Предметные результаты характеризуют опыт обучающихся, который 

приобретается, закрепляется и совершенствуется в процессе освоения Модуля, 

проявляется в знаниях и способах двигательной деятельности, умениях творчески их 

применять при решении практических задач, связанных с организацией и проведением 

самостоятельных занятий средствами футбола, с учебной, игровой и соревновательной 

деятельностью по футболу и в сфере физической культуры и спорта в целом. 

 

Планируемые личностные результаты на уровне начального общего 

образования: 

проявление чувства гордости за спортивную державу – Россию через достижения 

Национальной сборной команды страны по футболу на Чемпионатах мира, Чемпионатах 

Европы, Олимпийских играх; 

проявление уважительного отношения к сверстникам, культуры общения и 

взаимодействия, терпимости и толерантности в достижении общих целей при совместной 

деятельности на принципах доброжелательности и взаимопомощи; 

проявление положительных качеств личности и управление своими эмоциями в 

различных (нестандартных) ситуациях и условиях; умение не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций; 

проявление дисциплинированности, трудолюбия и упорства достижении 

поставленных целей на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе; 

способность принимать и осваивать социальную роль обучающегося, развитие 

мотивов учебной деятельности, стремление к познанию и творчеству, эстетическим 

потребностям; 

оказание бескорыстной помощи своим сверстникам, нахождение с ними общего 

языка и общих интересов; 

понимание установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Планируемые метапредметные результаты на уровне начального общего 

образования: 

овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств и способов еѐ осуществления; 

умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия, собственную 

деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе ее выполнения, определять 

наиболее эффективные способы достижения результата; 

умение характеризовать действия и поступки, давать им анализ и объективную 
оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта; 

понимание причин успехa/неуспеха учебной деятельности и способность 
конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций в учебной, игровой и соревновательной деятельности; адекватная 

оценка собственного поведенияи поведения окружающих; 

обеспечение защиты и сохранности природы во время активного отдыха и занятий 

физической культурой; 



организация самостоятельной деятельности с учетом требований ее безопасности, 
сохранности инвентаря и оборудования, организации местазанятий по футболу; 

способность выделять и обосновывать эстетические признаки в физических 
упражнениях, двигательных действиях; оценивать красоту телосложения и осанки. 

 

Планируемые предметные результаты на уровне начального общего 

образования: 

формирование представлений о роли и значении занятий футболомкак средством 

укрепления здоровья, закаливания и развития физических качеств человека; 

формирование знаний по истории возникновения игры в футбол, достижениях 

сборной СССР и Национальной сборной команды страны по футболу на Чемпионатах 

мира, Чемпионатах Европы, Олимпийских играх, о легендарных отечественных и 

зарубежных футболистах, тренерах; 

формирование представлений о спортивных дисциплинах футбола и основных 

правилах игры в футбол; составе футбольной команды, роли капитана и функциях игроков 

в команде; 

формирование навыков безопасного поведения во время занятий футболом, 

посещений соревнований по футболу; правил личной гигиены,требований к спортивной 

одежде и обуви, спортивному инвентарю для занятий футболом; 

формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, показателями физического развития и 

основных физических качеств; 

формирование основ организации самостоятельных занятий футболом со 

сверстниками; организация и проведение со сверстниками подвижных игр специальной 

направленности с элементами футбола; 

знание, составление и освоение упражнений и комплексов утренней гигиенической 

гимнастики, дыхательной гимнастики, упражнений для глаз, для формирования осанки, 

профилактики плоскостопия; 

способность характеризовать, составлять и выполнять комплексы 

общеразвивающих и корригирующих упражнений; упражнений на развитие быстроты, 

ловкости, гибкости; упражнений для укрепления голеностопных суставов; специальных 

упражнений для формирования технических действий футболиста, методики их 

выполнения; 

способность выполнять различные виды передвижений: бег, прыжки, остановки, 

повороты с изменением скорости, темпа и дистанции в учебной, игровой и 

соревновательной деятельности; 

способность выполнять индивидуальные технические приемы владения мячом: 

ведение, удары, остановки, финты, отбор мяча; технические приемы владения мячом игры 

вратаря: ловли мяча, отбивание мяча, переводы мяча, броски мяча; 

способность выполнять элементарные тактические комбинации: впарах, в тройках; 

забегания, смещения; тактические действия с учетом игровых амплуа в команде; 

умение излагать правила и условия подвижных игр, игровых заданий, эстафет, 

моделировать игровые ситуации в атаке и защите; 

способность анализировать выполнение технических приемов в футболе и 

находить способы устранения ошибок; 

участие в учебных играх в уменьшенных составах, на уменьшенной площадке, по 

упрощенным правилам; 

выполнение контрольно-тестовых упражнений по общей и специальной 

физической подготовке и оценка показателей физическойподготовленности футболиста; 

демонстрация во время учебной и игровой деятельности волевых, социальных 

качества личности, организованности, ответственности; 

проявление уважительного отношения к одноклассникам, проявление культуры 

общения и взаимодействия, терпимости и толерантности в достижении общих целей в 



учебной и игровой деятельности на занятиях футболом. 

 

III. СОДЕРЖАНИЕ МОДУЛЯ «ФУТБОЛ» 

РАЗДЕЛ 1. ЗНАНИЯ О ФУТБОЛЕ 

История зарождения футбола. История развития современного футбола в мире, в 

России, в регионе. Развитие футбольного клубного движения на международном и 

всероссийском уровнях. Выдающие футбольные клубы, их история и традиции. 

Легендарные отечественные и зарубежные футболисты, тренеры. Достижения 

отечественной сборной команды на Чемпионатах Европы, Чемпионатах мира, 

Олимпийских играх. Главные организации, осуществляющие управление футболом в 

регионе, России, Европе, мире, роль и основные функции Общероссийской общественной 

организации «Российский футбольный союз» (РФС), ФИФА и УЕФА. 

Спортивные дисциплины (разновидности) футбола. Первые правила игры в 

футбол. Размеры и обустройство футбольного поля, технические требования к инвентарю 

и оборудованию. Состав футбольной команды, игровые амплуа (функции игроков). Роль 

капитана команды. Судейская бригада, обязанности и функции. Жесты судьи. 

Современные правила соревнований по футболу. Основные футбольные термины и 

определения. 

Официальный календарь соревнований (международных, всероссийских, 

региональных). Спортивно-массовые мероприятия по футболу для школьников. 

Школьная спортивная лига по футболу, проекты: «Кожаный мяч», «Колосок», «Мини-

футбол – в школу», «Футбол в школе» и «День массового футбола» для школьников, 

проводимых в регионе и России. Классификация футбольных упражнений: 

подготовительные, общеразвивающие, специальные  и корригирующие. 

Понятия и характеристика технических приемов  в футболе,   их названия  и 

методы выполнения. Характеристика тактики игры в футбол и ее компонентов. 

Правила безопасного поведения (техники безопасности) во время занятий 

футболом. Требования к местам проведения занятий футболом, инвентарю и 

оборудованию. Правила безопасного правомерного поведения на стадионе в качестве 

зрителя, фаната-болельщика. Гигиенические основы образовательной, тренировочной и 

досуговой двигательной деятельности юного футболиста. Режим дня юного футболиста. 

Правила личной гигиены, требования к спортивной одежде и обуви для занятий футболом. 

Правила ухода за инвентарем и оборудованием. Характерные травмы футболистов и меры 

и мероприятия по их предупреждению. 

Влияние занятий футболом на укрепление здоровья, повышение функциональных 

возможностей основных систем организма и развитие физических качеств. Правильное 

сбалансированное питание футболиста. Формирование навыков здорового образа жизни 

средствами футбола, Способы самоконтроля за физической нагрузкой во время занятий 

футболом. 

Влияние занятий футболом на формирование положительных качеств личности 

человека (воли, смелости, трудолюбия, честности, сознательности, выдержки, 

решительности, настойчивости, этических норм поведения). Основы психологической 

подготовки футболистов. Способы и методы профилактики пагубных привычек, 

асоциального и созависимого поведения. Антидопинговое поведение. 

РАЗДЕЛ 2. СПОСОБЫ ФИЗКУЛЬТУРНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основы организации самостоятельных занятий футболом. Организация и 

проведение подвижных игр с элементами футбола во время досуговой деятельности со 



своими сверстниками, во время активного отдыха и каникулярного времени. Подвижные 

игры с элементами футбола и их правила. Подготовка мест для занятий футболом. 

Организация и проведение подвижных игр специальной направленности с элементами 

футбола. 

Специальные физические упражнения футболиста, их роль и место в 

формировании технического мастерства. Комплексы футбольных упражнений 

общеразвивающего, подготовительного и специального воздействия. Упражнения и 

комплексы с различной оздоровительной направленностью. Составление комплексов 

утренней гигиенической гимнастики (далее – УГГ), корригирующей гимнастики с 

элементамифутбола. Проведение общеразвивающих упражнений с элементами футбола 

и включение их в разминку. 

Выполнения контрольно-тестовых упражнений по общей и специальной 

физической подготовке. Причины возникновения ошибок при выполнении технических 

приѐмов футболиста и способы их устранения. Основы анализа собственной игры и игры 

команды соперников. Осуществление функций судьи, помощника судьи, судьи секретаря 

во время учебных и товарищеских игр. 

Способы индивидуального регулирования физической нагрузки с учетом уровня 

физического развития и функционального состояния. Первые внешние признаки 

утомления во время занятий футболом. Средства восстановления после больших 

физических нагрузок, после соревновательной деятельности. Характерные травмы 

футболистов, методыи меры предупреждения травматизма во время занятий. 

Составление индивидуальных планов (траекторий роста) физической 

подготовленности. Способы самостоятельного освоения двигательных действий, подбор 

подготовительных и специальных упражнений. Способы планирования и распределения 

занятий технической подготовки по футболу. Оценка техники   осваиваемых 

упражнений и движений по эталонному образцу, внутренним ощущениям, способы 

выявления и исправления технических ошибок. 

Основные направления развития спортивного менеджмента и маркетинга в 

футболе. Технологии предупреждения и нивелирования конфликтных ситуации во время 

занятий футболом, решения спорных и проблемных ситуаций. 

РАЗДЕЛ 3. ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Комплексы упражнений для воспитания специальных физических качеств 

футболиста. Комплексы общеразвивающих упражнений с мячом ибез мяча. Комплексы 

корригирующей гимнастики с использованием специальных футбольных упражнений. 

Футбольная разминка, ее роль,назначение, средства. Комплексы специальной разминки 

передсоревнованиями. 

Подвижные игры, эстафеты и комплексы на развитие физических качеств 

(ловкости, гибкости, силы, выносливости, быстроты и скоростных способностей). 

Подвижные игры специальной направленности. Эстафеты с предметами и без предметов 

на развитие общих физических и специальных физических качеств футболиста. 

Комплексы упражнений, формирующие двигательные умения и навыки, 

технические приемы футболиста. 

Специальные упражнения по развитию тактического мышления: 

«Рациональное расположение на площадке при организации атакующих действий», 
«Расположение игроков на футбольном поле при коллективной организации 

оборонительных действий». 

Способы передвижения: бег, прыжки, остановки, повороты с мячом и без мяча. Бег: 

приставными шагами, скрестными, спиной вперед, обычный, семенящий, с ускорением, 

челночный, на различные дистанции и с различной скоростью. 

Прыжки: толчком двумя ногами, толчком одной ногой, многоскоки, с двух на две, 

в длину, в высоту, с подтягиванием бедра на месте и с продвижением вперед. 



Остановки: прыжком, выпадом, стопорящим движением двух 

ног. Повороты: на одной ноге, прыжком, выпадом, на 900, 1800, 
3600. 

Индивидуальные технические приемы владения мячом: ведение, удары, 
остановки, финты, отбор мяча. 

Ведение: внутренней частью подъема, средней частью подъема, 

внутренней стороной стопы, в ходьбе, в беге по прямой, по кругу,восьмеркой. 

Удары ногой: внутренней стороной стопы, внутренней/внешней 

частьюподъема, средней частью подъема; по прямой, на короткие и средние 

расстояния; по лежачему, катящемуся, летящему навстречу мячу; по различным 

траекториям низом, верхом; удары после остановки, рывков. 

Удары серединой лба – на месте, в движении. 

Остановки мяча ногой: подошвой, внутренней стороной стопы, 

среднейчастью подъема, бедром, грудью, внутренней частью подъема. 

Остановки туловищем: грудью, животом; стоя на месте, летящего 

навстречу мяча в движении. 

Финты: «уходом» выпадом, переносом ноги через мяч; «ударом ногой» с 

уходом или «убиранием мяча», с остановкой, с пропусканием мяча; с остановкой 

мяча ногой, туловищем. 

Отбор мяча: во время приема мяча соперником, во время ведения 

мяча;ударом ногой, остановкой ногой; в выпаде. 

Вбрасывание мяча из-за боковой линии. 

Выполнение контрольно-тестовых упражнений по технической 

подготовке. Техника владения мячом игры вратаря: ловля мяча, отбивание 

мяча, переводы мяча, 

броски мяча. 
Тактические действия (индивидуальные и групповые) -элементарные 

тактические комбинации: в парах, в тройках, группах, линиях; забегания, 

смещения, линия защиты; тактические действия с учетом игровых амплуа в 

команде; быстрые переключения в действиях - от нападения к защите и от защиты 

к нападению. 

Учебные игры в футбол. 

Участие в соревновательной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 3 

 

Учебный план НОО МБОУ "Гимназия №1" 

г.Салавата на 2024-2025 уч.г. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Гимназия № 1» городского округа город 

Салават Республики Башкортостан (далее - учебный план) для 1-4 классов, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия № 1» городского округа 

город Салават Республики Башкортостан, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Гимназия № 1» городского округа город Салават Республики 

Башкортостан начинается 01.09.2024 и заканчивается 20.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- 

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия 

№ 1» городского округа город Салават Республики Башкортостан языком 

обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и литературного чтения на 

родном языке из числа языков народов РФ, государственных языков республик 

РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан, родной язык, литературное чтение на родном языке, иностранный 

язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 



осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы   и   порядок   проведения   промежуточной   аттестации   определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Гимназия № 1" 

городского округа город Салават Республики Башкортостан. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

Промежуточной аттестации подлежат учащиеся 2-4 классов. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана. 

Формы промежуточной аттестации: 

- комплексная работа в 1-4 классах (метапредметные результаты); 

- по русскому языку, родному языку - контрольные диктанты, проверочные 

работы, творческие работы, сочинения, изложения, диагностические комплексные 

контрольные работы; 

- литературному чтению, литературному чтению на родном языке – 

контрольные чтения, проверочные работы, анализ техники чтения; 

- башкирскому языку как государственному языку Республики Башкортостан 

– контрольные диктанты, контрольные списывания, тесты, сочинения, творческие 

работы; 

- по математике – контрольные работы, тестовые работы, проектные работы, 

диагностические комплексные контрольные работы; 

- по иностранному языку - контрольные работы, устное и письменное 

аудирование, контрольное чтение, контроль устной речи, тесты, творческие 

работы; 

- по окружающему миру - контрольные работы, проверочные работы, 

проектные работы; 

- по технологии, ИЗО, музыке осуществляется в форме творческих, 

практических и проверочных работ; 

- по основам религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ), истории и 

культуре Башкортостана промежуточная аттестация осуществляется в форме 

творческих, практических и проектных работ по безоценочной системе. 

- по физической культуре - сдача нормативов. 
Таким образом, в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта учебный план предполагает 

отслеживание промежуточных результатов и, как следствие, объективную оценку 

знаний каждого учащегося. 
 
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования МБОУ «Гимназия №1» г.Салавата на 2024-2025 учебный год 

 
Предметная область Учебные предметы/классы Количество часов в неделю  

1 2 3 4 Всего на уровень 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 1 1 1 1 4 

   Государственный (башкирский) язык  

   Республики Башкортостан 

1 1 1 1 4 

Литературное чтение на родном языке 1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

Основы религиозных культур и светской 
этики 

0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 0.5 0.5 0.5 0.5 2 

Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 2 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 1 7 

Итого 21 23 23 23 90 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 
Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

  Всего часов 693 782 782 782 3039 

  Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными  

  правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 



 
Приложение 4 

 

План внеурочной деятельности НОО МБОУ «Гимназия №1» г. 

Салавата на 2024-2025 уч. год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

План внеурочной деятельности Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия №1» городского округа город Салават Республики Башкортостан (далее 

МБОУ «Гимназия №1» г.Салавата) на 2022-2023 учебный год составлен на основании следующих 

нормативных документов: 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года 

N 273-ФЗ; 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10. 2009 г. № 

373, ред. от 26.11.2010г., 22.09.2011г.; 18.12.2012г.; 29.12.2014г.; 18.05.2015г.; 31.12.2015г. и с 

учетом «Примерной основной образовательной программы начального общего образования» от 

08.04.2015г. № 1/15; 
Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021г.№286 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 
Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021г.№287 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования»; 

 «Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования», утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015; 
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» с 
изменениями от 02.11.2021г.№27; 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
24.03.2021 № 10 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 
3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной 
инфекции (COVID-19)", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16»; 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации №816 от 23.08.2017 г. 
«Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 
реализации образовательных программ»; 

Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г.  № 1726-р);  

Образовательная программа начального общего образования МБОУ «Гимназия №1» 
г.Салавата; 

Образовательная программа основного общего образования МБОУ «Гимназия №1» 
г.Салавата; 

Образовательная программа среднего общего образования МБОУ «Гимназия №1» 
г.Салавата; 

Устав МБОУ «Гимназия №1» г.Салавата. 
 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, 



индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

формируется МБОУ «Гимназия №1» г.Салавата с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде;  

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в 

деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная организация учитывает: 

особенности МБОУ «Гимназия №1» г.Салавата 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности;  

возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности Республики Башкортостан.. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям:  

целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, 

групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: 

учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; 

общественно полезные практики и др. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может 

проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого 

учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности.  

При организации внеурочной деятельности непосредственно в МБОУ «Гимназия №1» 

г.Салавата в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной 

организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, педагоги-

психологи, педагоги дополнительного образования, библиотекарь и др.).  

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, 



техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности 

и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, 

основной учитель, ведущий класс начальной школы, завуч начальных классов, заместитель 

директора по учебно-воспитательной работе. 

 

Основные направления внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы основного общего образования. Внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности. 

В МБОУ «Гимназия №1» г.Салавата внеурочная деятельность представлена следующими 

направлениями работы: спортивно-оздоровительное; духовно- нравственное; общекультурное; 

общеинтеллектуальное; социальное.  
Внеурочная деятельность представлена в таких формах, как художественные, 

культурологические, филологические, музыкальные студии, спортивные секции, конференции, 

олимпиады, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, туристско - 

краеведческая деятельность и другие.  

Направления внеурочной деятельности являются содержательным ориентиром и 

представляют собой приоритетные направления при организации внеурочной деятельности и 

основанием для построения соответствующих образовательных программ ОУ.  

Цель: создание эффективных условий развивающей среды для воспитания и социализации 

школьников в процессе организации внеурочной деятельности.  

Задачи:  

- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным 

видам деятельности;  

- оказание помощи в поисках «себя», путем предоставления широкого спектра элективных 

курсов, кружков, секций;  

- создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной 

деятельности;  

- формирование системы компетенций в избранном направлении деятельности;  

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;  

- расширение рамок общения с социумом;  

- достижение личностных и метапредметных результатов.  

Организация внеурочной деятельности возможна через реализацию нескольких моделей. 

Мы рассматриваем оптимизационную модель. Модель внеурочной деятельности на основе 

оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что в ее 

реализации принимают участие все педагогические работники данного учреждения (учителя, 

педагог-организатор, социальный педагог, зав. школьной библиотекой, медицинский работник и 

др.). 

В этом случае координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель, 

который в соответствии со своими функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения; 

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного 

коллектива;  

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;  

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 



Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на 

внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в 

образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его структурных 

подразделений. 

Внеурочная деятельность реализуется силами образовательного учреждения, учреждений 

дополнительного образования Обучающиеся объединяются по интересам и поставленным 

образовательным задачам.  Используются программы (планы) внеурочной деятельности, 

разработанные учителями-предметниками, педагогами дополнительного образования, классными 

руководителями. Составленные педагогами рабочие программы (планы) внеурочной деятельности 

утверждаются. 

Содержание занятий предметных студий, факультативов, кружковых занятий позволяет 

реализовать все выбранные направления внеурочной деятельности в рамках реализации 

Программы духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся 

  

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

 «Веселый английский» - 1 час в 1-4х классах, занятия направлены на пропедевтику 

разговорного английского языка.  

«Английская гостиная», курс углубленного английского в 5-9х классах способствует 

расширению и углублению знаний по языку и страноведению. 

В 10-х классах на углубление учебного предмета «Мир английского языка». 

«С языками в современный мир» 1 час в 5-9х классах. Занятия направлены на углубление 

знаний немецкого языков, формирование навыков устной речи.   Расширение возможностей в 

изучении второго иностранного языка. 

 «Информатика» - 1 час во 4х классах. Занятия направлены на овладение первоначальных 

умений передачи, поиска, преобразования, хранения информации, использования компьютера. 

Занятия по информатике проводят педагоги дополнительного образования УДО. 

«Одаренный ребенок» - 1 час в 3-4х классах. Занятия направлены на выявление и развитие 

предпосылок одаренности у детей младшего школьного возраста.  

«Интеллектика» - 1 час в 1-2х классах. Занятия направлены на формирование 

мыслительных процессов у учащихся. 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

Направление «Школьный музей» реализуется во 5в и 6б классах. Целью деятельности 

является создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей в том числе 

патриотической.  

Внеурочная деятельность в 1-11х классах по данному направлению осуществляется через 

комплекс мероприятий, направленных на формирование активной социальной и гражданской 

позиции у учащихся: 

 -  организация системы самоуправления, участие в работе Актива, организация 

коллективных творческих дел, объединяющих учащихся, педагогов, родителей; 

-    организация вожатского движения; 

- организация сотрудничества с Советом ветеранов города, молодежными организациями; 

-    организация экологического волонтерского движения и т.д. 

- участие в проекте ранней профориентации «Билет в будущее». 

- участие в проектах РДШ (Российское движение школьников). 

Курс  «Россия сегодня» - 0,5 часа в 9-х классах направлен на углублении знаний по истории 

современной России. 

 

         ОБЩЕКУЛЬТУРНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

«В мире книг» - 1 час в 1-4х классах.  Курс направлен на формирование умений и навыков 

быстрого чтения и глубокого понимания художественных, научных текстов, формирование и 

развитие читательской культуры, развитие образного мышления. 



 «Художественная студия» - 0,5 час в 1-7х классах. Содержание курса направлено на 

реализацию творческих возможностей учащихся, участие в фестивалях, проектной деятельности, 

выставках декоративно-прикладного искусства, конкурсах, олимпиадах. 

 «Музыкальная студия» - по 0,5 часа в 1-7х классах. Содержание курса направлено на 

реализацию творческих возможностей учащихся, участие в фестивалях, проектной деятельности, 

организации хора. 

6-11е классы – еженедельные занятия в редакционной студии, участие в работе творческой 

телевизионной студии; 

5-11е классы – еженедельные занятия в секции Актива гимназии и клуба Вожатых. 

5-11е классы – организация вокальных вечеров, концертов, праздников. Посещение 

концертов, спектаклей, выставок в течение месяца по графику. Участие в работе школьного музея. 

 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

В 1, 3-11х классах – 1 час в неделю отводится на занятия спортивными бальными 

танцами/ритмической гимнастикой.  

Во 2-х классах -  1 час в неделю организованы занятия по плаванию/подвижные игры. 

В 4-х, 8,9-х и 10-х классах – 1час в неделю отводится на зантятия спортивными играми. 

В 5-11-х классах внеурочная деятельность спортивно-оздоровительного направления 

реализуется в рамках проведения еженедельных мероприятий, коллективно –творческих дел, 

соревнований: 

5а, 5б, 5в – еженедельное занятие курса «Основы возрастной гигиены» (Центр матери и 

ребенка); 

6а, 6б, 6в, 8а, 8б – еженедельное занятие «Основы личной гигиены подростков» (врачи-

косметологи КВД); 

7а, 7б, 7в, 7г – проведение спортивных мероприятий волонтерскими группами. 

Организация спортивного клуба «Космос».  

Организация сдачи ГТО. 

Все учащиеся 5-11х классов вовлечены в спортивно-оздоровительную деятельность в 

рамках Городской спартакиады школьников, Республиканской олимпиады на Кубок им. 

Ю.Гагарина. Направление реализуется через проведение спортивно-массовых мероприятий, Дней 

здоровья, походов, спортивных праздников. 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 

«Разговоры о важном» - 1 час в неделю в 1-11х классах направлен на то, чтобы доносить до 

ребёнка правдивую информацию по вопросам общественно-политической жизни и помогать детям 

анализировать информацию, критически мыслить. 

Содержание многих курсов включает вопросы разных направлений внеурочной 

деятельности, решает широкий диапазон задач.  

     

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает в 

себя: 
 план организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов); 
 План внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной программы 

(предметные кружки, факультативы, ученическое научное общество, школьные олимпиады по 
предметам программы основной школы); 

план организационного обеспечения учебной деятельности (ведение организационной и 
учебной документации, организационные собрания, взаимодействие с родителями по 
обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

план работы по организации педагогической поддержки обучающихся (деятельность 
социально – психологической службы); 

план работы по обеспечению благополучия обучающихся в пространстве 
общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных 
межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики 
различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 
социальной защиты учащихся); 



план воспитательных мероприятий. 
Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через 

внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся 

допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное 

время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием 

на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, 

поездках и т. д.). 
 При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности 

могут отличаться: 

          - на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно 

еженедельно предусмотреть от 2 до 3 часов, при этом при подготовке и проведении коллективных 

дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 1–2 недели может 

быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной 

деятельности); 

- на внеурочную деятельность по учебным предметам еженедельно – от 1 до 2 часов; 

- на организационное обеспечение учебной деятельности еженедельно до 1 часа;  

- на осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся еженедельно – 

от 1 до 2 часов;  

- на обеспечение благополучия школьника еженедельно – от 1 до 2 часов.  

 

Сетевое взаимодействие с учреждениями дополнительного образования 

Внеурочная деятельность в МБОУ «Гимназия №1» г.Салавата реализуется через активное 

сетевое взаимодействие с учреждениями дополнительного образования: МБУ ДО ДЭБС 

г.Салавата, МАУ ДО ДООЦТК г.Салавата, МБУ ДО «Центр искусств» г.Салавата, МБУ ДЮЦ 

«Юность» г.Салавата, МБУ ДО ДД(Ю)Т г.Салавата, МБУ ДО ЦД(Ю)ТТ г.Салавата, МБУ ДО УШ 

г.Салавата, ДК «Ровесник», МБУ ДПО Детская музыкальная школа, МБУ ДПО Детская 

художественная школа, танцевальный клуб «Весна», народный ансамбль «Агидель», Спортивный 

клуб «Алмаз», Спортивный комплекс «Нефтехимик». 

Одним из новых форматов дополнительного образования является Детский технопарк 

«Кванториум» на базе МБОУ «Гимназия № 1» г. Салавата. 

Школьный Кванториум - это уникальная среда, предназначенная для ускоренного 

развития ребёнка по различным научно-исследовательским и инженерно-техническим 

направлениям. 

Основной целью деятельности Школьного Кванториума является совершенствование 

условий для повышения качества общего образования, расширение возможностей обучающихся в 

освоении учебных предметов из предметных областей «Естественно-научные предметы», 

«Естественные науки», «Математика и информатика», курсов внеурочной деятельности 

общеинтеллектуальной направленности, реализации программ дополнительного образования 

естественно-научной и технической направленностей. 

Кванториум МБОУ «Гимназия №1» г.Салавата представлен следующими направлениями: 

Математика и ИКТ 

Программа направлена на углубленное изучение предметов «Математика и ИКТ», 

подготовку к олимпиадам, конкурсам, НПК, ГИА. 

Технический английский 

Программа позволит выражать базовые знания в технической области на английском языке, 

соединить навыки нескольких учебных дисциплин: математики, технологии, инженерии и 

лингвистики. 

Шахматы 

Программа направлена на обучение игры шазматы, развитие логического мышления..  

Энерджиквантум. Лаборатория по физике 
Программа направлена на формирование интереса к созданию увлекательных проектов в 

сфере альтернативной энергетики, изобретательству, выполнению научных исследований, 



участию в региональных конкурсах по направлениям естественных и инженерно-технических 

наук. 

Геоквантум. Гео/Аэроквантум 

Прорамма направлена на изучение основ географии и геодезии, построение 3D моделей карт 

местности, чтение космических снимков, работу в цифровой лаборатории по экологии, на 

подготовку к олимпиадам, конкурсам, НПК, ГИА по географии. 

Программа знакомит с прекрасным миром химии, нано материалами, исследованиями в 

области нефтеоргсинтеза, ведет подготовку к олимпиадам, конкурсам, НПК, ГИА по химии. 

Биоквантум. Лаборатория по биологии 

Программа позволяет углубленно изучать биологию, микробиологию, физиологию, 

генетику, направлена на подготовку к олимпиадам, конкурсам, НПК, ГИА по биологии. 

Робоквантум. Робототехника.  

Программа направлена на изучение передовых технологий в области электроники, 

махатроники и программирования, моделирования, прототипирования, освоения hard и soft skills, 

конструирование и программирование роботов. 

Хайтек. 
Целью программы является развитие у обучающихся конструкторско-технологических, 

логических, коммуникативных способностей и умений, формирование у детей исследовательской 

и творческой активности в ходе преподавания им системы знаний по высокотехнологичному 

оборудованию и практической работе на лазерном, аддитивном, фрезерном оборудовании с ЧПУ и 

навыков работы с ручным инструментом, а также ТРИЗ, основ САПР, технологии создания 

индивидуальных проектов, датаскаутингу, инженерии, привитие навыков работать как 

самостоятельно так и в команде. 

 

Учебный план детского технопарка «Кванториум»  

на базе МБОУ "Гимназия № 1" г. Салавата на 2024-2025 учебный год 

Название объединения Врем

я 

реали

зации 

прогр

аммы 

Количество 

групп 

Нагрузк

а в 

неделю 

педагог

а (час) 

Нагрузк

а в год 

на 1 

группу 

(час) 

Год 

обуче

ния 

Возраст обучающихся 

1 

год 

2 

год 

3 

год 

1-4 5-9 10-11 Всего 

Шахматы 1  1  2 72 2 27   27 

Технический английский 

язык 

1 1   4 144 1  15  15 

Робототехника 1  2  6 108 2 15 15  30 

Хайтек-цех 1  3  18 216 1  45  45 

Гео/Аэро 1  1  6 108 2  15  15 

Лаборатория по физике 1  2  6 108 2  15 15 30 

Лаборатория по биологии 1  2  6 108 2  15 15 30 

Лаборатория по химии 1  2  6 108 2  15 15 30 

Математика и ИКТ 1  1  6 108 2  15  15 

Итого 1 1 14 0 60 1080  - 42 150 45 237 

Занятия проводят педагоги дополнительного образования детского технопарка «Кванториум». 

 

В неделю на внеурочную деятельность отводится не более 10 часов. В соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обязательная часть основной образовательной программы начального 

общего образования составляет 80%, а часть формируемая участниками образовательных 

отношений – 20%. С учетом часов внеурочной деятельности соотношение по ФГОС НОО 

выдерживается (80/20). 

Учебная деятельность (УД) Внеурочная ООП НОО 



деятельность (ВД) 

класс предель

ная 

нагрузка 

обязательн

ая часть 

формируе

мая часть 

всег

о  

часо

в 

формируемая 

часть 

всег

о 

часо

в 

УД+ 

ВД 

обязательн

ая часть 

формиру

емая 

часть 

час

ы 

% часы % часы % час

ы 

% час

ы 

% 

Итого 90 90 100 0 0 40 14 26 130 104 80 26 20 

В соответствии с требованиями ФГОС ООО обязательная часть основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 70%, а часть формируемая участниками 

образовательных отношений – 30%. С учетом часов внеурочной деятельности соотношение по ФГОС 

ООО выдерживается (70/30).  

Учебная деятельность (УД) Внеурочная 

деятельность (ВД) 

ООП НОО 

класс предель

ная 

нагрузка 

обязательн

ая часть 

формируе

мая часть 

всег

о  

часо

в 

формируемая 

часть 

всег

о 

часо

в 

УД+ 

ВД 

обязательн

ая часть 

формиру

емая 

часть 

час

ы 

% часы % часы % час

ы 

% час

ы 

% 

Итого 157 157 100 0 0 68 0 68 225 157 70 68 30 

В соответствии с требованиями ФГОС СОО обязательная часть основной образовательной 

программы основного общего образования составляет 60%, а часть формируемая участниками 

образовательных отношений – 40%. С учетом часов внеурочной деятельности соотношение по ФГОС 

СОО выдерживается (60/40).  

Учебная деятельность (УД) Внеурочная 

деятельность (ВД) 

ООП НОО 

класс предель

ная 

нагрузка 

обязательн

ая часть 

формируе

мая часть 

всег

о  

часо

в 

формируемая 

часть 

всег

о 

часо

в 

УД+ 

ВД 

обязательн

ая часть 

формиру

емая 

часть 

час

ы 

% часы % часы % час

ы 

% час

ы 

% 

Итого 69 49 72 19 28 14 0 14 82 49 60 33 40 

 

План организации деятельности ученических сообществ 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской идентичности 

и таких компетенций, как: 
компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с учетом 

правовых норм, установленных российским законодательством; 
социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний социальных ролях человека; 
компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 
Организация жизни ученических сообществ происходит: 
в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских 
общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами;  

через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 
участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 
благотворительных организаций;  

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 
благоустройстве школы, класса, сельского поселения, области, в ходе партнерства с 
общественными организациями и объединениями. 



Создание организационно-педагогических условий для функционирования органов 

ученического самоуправления предполагает: 
формирование демократической культуры отношений педагогов и обучающихся. Каждый 

обучающийся, учитель должен четко осознавать комплекс своих прав, знать перечень своих 
обязанностей, иметь гарантии их выполнения. Отношения строятся на взаимном уважении, и на 
этой основе укрепляется сфера дружеских отношений; 

предоставление обучающимся согласно Закону РФ «Об образовании» (с последующими 
изменениями)  права на участие наравне с родителями и педагогами в принятии решений 
осуществлении деятельности, определяющей динамику позитивного развития школы, улучшение 
состояния учебно-воспитательного процесса; 

формирование единого коллектива учителей, родителей и обучающихся. 
 Интеллектуальная деятельность - Лихачевские чтения, научно-исследовательские 

конференции, олимпиады и конференции, диспуты, консультации (взаимопомошь в учебе), 

встречи с интересными людьми и т.д. 

Спортивно-оздоровительная деятельность– забота о порядке и чистоте в школе, 

благоустройство пришкольного участка, спортивные соревнования и праздники, туристические 

слет, привлечение обучающихся к спортивно – оздоровительной деятельности.  

Социальная деятельность - волонтерская работа, организация дежурства, создание 

правового поля внутришкольной жизни, работа с Советом ветеранов, социальными институтами, 

проведение Уроков мужества, экологические проекты и акции.  

Общекультурная деятельность — праздники, конкурсы, концерты, выставки, фестивали, 

встречи, осуществление совместных проектов с учреждениями культуры города и республики. 

 

План внеурочной деятельности  

по учебным предметам образовательной программы 
Организационное обеспечение учебной деятельности включает проведение учебных 

собраний не реже 1 раза в четверть, оформление учебной документации (в том числе электронные 

дневники, журнал) – ежедневно. Организация взаимодействия с учителями – предметниками и 

педагогами дополнительного образования в рабочем режиме, производственные совещания 1 раз в 

неделю. Дифференциация учебной деятельности (организация обучения одаренных школьников). 

Внеурочная деятельность предметной области «Физическая культура» в сфере здорового 

образа жизни формирование знаний о современных угрозах для жизни и здоровья людей, в том 

числе экологических и транспортных, готовности активно им противостоять; овладение 

современными оздоровительными технологиями, в том числе на основе навыков личной гигиены; 

профилактики употребления наркотиков и других психоактивных веществ, профилактики 

дорожно-транспортного травматизма, пожарной безопасности происходит через программы 

внеурочной деятельности «спортивные игры», «фитнес-аэробика», «волейбол»  деятельности 

ученических объединений ЮИД, ДЮП, социально-значимые акции, олимпиадах по  физической 

культуре, общешкольных, классных мероприятий спортивной направленности. 

Внеурочная деятельность предметной области «Естественно-научные предметы» 

реализуется в программе внеурочной деятельности Волонтерского отряда, проектной 

деятельности, социально-значимых акциях, предметной недели естествознания, олимпиадах, 

конкурсах, фестивалях по биологии, физике, химии. 

Основными направлениями волонтерской деятельности в школе являются: разработка 

программы информированности подростков о пагубном влиянии ПАВ на состояние организма 

человека; проведение среди сверстников различных акций и мероприятий, направленных на 

повышение информированности по проблемам социально-значимых заболеваний; проведение 

экспериментов, наглядно показывающих действие никотина, алкоголя на организм. 

Внеурочная деятельность предметной области «Филология» реализуется в  школьных 

делах, через выпуск школьной газеты, «Русская словесность», «Речь и культура и общения», 

предметной недели словесности, олимпиадах, конкурсах, фестивалях по русскому языку, 

литературе, английскому языку; проектной деятельности; направлена на формирование общей 

культуры обучающихся, на их духовно-нравственное, социальное, личностное и 

интеллектуальное развитие, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих 



способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся. 

Внеурочная деятельность предметной области «Математика и информатика» реализуется в 

проектной деятельности, предметных неделях, олимпиадах и конкурсах по математике и 

информатике.  

Внеурочная деятельность предметной области «Общественно-научные предметы» 

реализуется в проектной деятельности, предметных неделях, олимпиадах по истории, 

обществознании, географии, социально-значимых акциях. 

Внеурочная деятельность предметной области «Технология» реализуется в 

профориентационной деятельности, участии в фестивале профессий «Все в твоих руках», 

проектной деятельности, выставках декоративно-прикладного искусства, конкурсах, олимпиадах. 

Внеурочная деятельность предметной области «Искусство» реализуется в фестивалях, 

конкурсах, выставках и пр. 

             Недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

внеурочной деятельности по классам и направлениям развития личности учащихся выглядит 

следующим образом: 

 

План внеурочной деятельности в 1-4 х классах 

МБОУ «Гимназия №1» г. Салавата на 2024-2025 учебный год 

Направления внеурочной 

деятельности 

Занятия 
 

Число недельных 

учебных часов 

Всего 

1 2 3 4 

Общеинтеллектуальное 

Информатика*       6* 6* 

Робототехника* 1* 1* 1*   3* 

Веселый английский 4 4 6 6 20 

Одаренный ребенок     3 3* 3+3* 

Интеллектика 2 2     4 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 2 2 3 3 10 

Общекультурное  

Музыкальная студия  1 1 1,5 1,5 5 

Художественная студия 1 1 1,5 1,5 5 

В мире книг 2 2 3 3 10 

Спортивно-оздоровительное 

Подвижные игры/Плавание    2     2 

Ритмическая гимнастика 2   3 3 8 

Спортивные игры       3 3 

Социальное  Орлята России* 2* 2*     4* 

Итого  14 14 21 21 70 

Из них УДО 3* 3* 1* 9* 16* 
Занятия проводят педагоги дополнительного образования УДО*. 

 

Класс 

Направления внеурочной деятельности 

Духовно-нравственное Социальное 
Обще- 

интеллектуальное 

Обще- 

культурное 

Спортивно-

оздоровительное 

1а, 

32уч.,  

8 часов  

«Разговоры о важном», 

1ч., Ягушева С.В.. 

Орлята 

России*, 1ч., 

Ягушева С.В. 

«Веселый английский», 

1ч., Аитова Е.Р., 

Шаньязова Л.В. 

«В мире книг», 1ч., 

Ягушева С.В.. 

«Ритмическая 

гимнастика», 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

«Интеллектика», 1ч., 

Ягушева С.В. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Ягушева С.В.. 

«Робототехника»*, 1ч., 

Игнатьев А.В. 

«Художественная 

студия», 0,5ч., 

Ягушева С.В.. 

1б, 

35уч., 

7 часов 

«Разговоры о важном», 

1ч., Гаврилова А.Е. 

Орлята 

России*, 1ч., 

Гаврилова А.Е. 

«Веселый английский», 

1ч., Аитова Е.Р., 

Шаньязова Л.В. 

«В мире книг», 1ч., 

Гаврилова А.Е. 

«Ритмическая 

гимнастика», 1ч., 

Хасанова Л.Р. 



«Интеллектика», 1ч., 

Гаврилова А.Е. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Гаврилова А.Е. 

«Художественная 

студия», 0,5ч., 

Гаврилова А.Е. 

2а,  

33 уч., 

8 часов 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Шуйскова Т.И. 

Орлята 

России*, 1ч., 

Шуйскова Т.И. 

«Веселый английский», 

1ч., Алтунина Т.А., 

Комарова А.П. 

«В мире книг», 1ч., 

Шуйскова Т.И. 

«Плавание/ 

Подвижные 

игры», 1ч., 

Шуйскова Т.И. 

«Интеллектика», 1ч., 

Шуйскова Т.И. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Шуйскова Т.И. 

«Робототехника»*, 1ч., 

Игнатьев А.В. 

«Художественная 

студия», 0,5ч., 

Шуйскова Т.И. 

2б,  

31 уч., 

7 часов 

«Разговоры о важном», 

1ч., Казбулатова Р.А. 

Орлята 

России*, 1ч., 

Казбулатова Р.А. 

«Веселый английский», 

1ч., Алтунина Т.А., 

Комарова А.П. 

«В мире книг», 1ч., 

Казбулатова Р.А. 

«Плавание/ 

Подвижные 

игры», 1ч., 

Казбулатова Р.А. 
«Интеллектика», 1ч., 

Казбулатова Р.А. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Казбулатова Р.А. 

«Художественная 

студия», 0,5ч., 

Казбулатова Р.А. 

3а, 

31 уч., 

7 часов 

 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Амирова Р.Н. 

В рамках 

воспитательных 

мероприятий 

гимназии 

«Веселый английский», 

1ч., Шарипова Р.И., 

Шаньязова Л.В. 

«В мире книг», 1ч., 

Амирова Р.Н. 

«Ритмическая 

гимнастика», 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

«Одаренный ребенок», 

1ч., Амирова Р.Н. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Амирова Р.Н. 

«Робототехника»*, 1ч., 

Игнатьев А.В. 

«Художественная 

студия», 0,5ч., 

Амирова Р.Н. 

3б, 

28 уч., 

6 часов 

«Разговоры о важном», 

1ч., Гильмутдинова А.Х. 

В рамках 

воспитательных 

мероприятий 

гимназии 

«Веселый английский», 

1ч., Шарипова Р.И., 

Шаньязова Л.В. 

«В мире книг», 1ч., 

Гильмутдинова А.Х. 

«Ритмическая 

гимнастика», 1ч., 

Хасанова Л.Р. 
«Одаренный ребенок», 

1ч., Гильмутдинова 

А.Х. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Гильмутдинова А.Х. 

«Художественная 

студия», 0,5ч., 

Гильмутдинова А.Х. 

3в, 

33 уч. 

6 часов 

«Разговоры о важном», 

1ч., Старостина Л.Г. 

В рамках 

воспитательны

х мероприятий 

гимназии 

«Веселый английский», 

1ч., Шаньязова Л.В., 

Широкова Е.Н. 

«В мире книг», 1ч., 

Старостина Л.Г 

«Ритмическая 

гимнастика», 1ч., 

Хасанова Л.Р. «Одаренный ребенок», 

1ч., Старостина Л.Г 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Старостина Л.Г 

«Художественная 

студия», 0,5ч., 

Старостина Л.Г 

4а, 

29 уч., 

8 часов 

 

 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Бойко Г.В. 

В рамках 

воспитательны

х мероприятий 

гимназии 

«Веселый английский», 

1ч., Ежова Т.С., 

Широкова Е.Н. 

«В мире книг», 1ч., 

Бойко Г.В. 

«Ритмическая 

гимнастика», 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

«Одаренный ребенок», 

1ч., Бойко Г.В. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Бойко Г.В. 
«Спортивные 

игры», 1ч., 

Талипова А.Р. 
«Информатика»*, 1ч., 

Игнатьев А.В., 

Аглиуллина А.И. 

«Художественная 

студия», 0,5ч., 

Бойко Г.В. 

4б, 

28 уч., 

8 часов 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Шуйскова Т.И. 

В рамках 

воспитательных 

мероприятий 

гимназии, 

«Веселый английский», 

1ч., Зайнуллина З.Р., 

Широкова Е.Н. 

«В мире книг», 1ч., 

Шуйскова Т.И. 
«Ритмическая 

гимнастика», 1ч., 

Хасанова Л.Р. 
«Одаренный «Музыкальная 



  ребенок»*, 1ч., 

Шуйскова Т.И. 

студия», 0,5ч., 

Подшивалова А.М. 

«Информатика»*, 1ч., 

Игнатьев А.В., 

Аглиуллина А.И. 

«Художественная 

студия», 0,5ч., 

Подшивалова А.М. 

«Спортивные 

игры», 1ч., 

Талипова А.Р. 

4в, 

28 уч., 

7 часов 

«Разговоры о важном», 

1ч., Фахретдинова Г.Б. 

В рамках 

воспитательны

х мероприятий 

гимназии 

«Веселый английский», 

1ч., Зайнуллина З.Р., 

Комарова А.П. 

«В мире книг», 1ч., 

Фахретдинова Г.Б. ««Ритмическая 

гимнастика», 1ч., 

Хасанова Л.Р. «Одаренный ребенок», 

1ч., Фахретдинова Г.Б. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Фахретдинова Г.Б. 

«Информатика»*, 1ч., 

Игнатьев А.В., 

Аглиуллина А.И. 

«Художественная 

студия», 0,5ч., 

Фахретдинова Г.Б. 

«Спортивные 

игры», 1ч., 

Талипова А.Р. 

 

Все курсы внеурочной деятельности, занятия через УДО и воспитательные мероприятия 

гимназии в 1-4х классах подразделяются на: 
информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности: ВД «Разговоры о важном»; 
занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся: курс бесед «В мире профессий»; 
занятия по формированию функциональной грамотности: ВД «В мире книг»;  
занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей учащихся: ВД «Художественная студия», «Музыкальная студия», «Ритмическая 
гимнастика», «Подвижные игры/плавание»; УДО «Робототехника», «Информатика»; 

занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 
способностей: «Одаренный ребенок», «Веселый английский», «Интеллектика». 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 
обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-ориентированных 
ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 
самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 
воспитательной направленности: УДО «Орлята России». 

 
План внеурочной деятельности в 5-11 х классах 

МБОУ «Гимназия №1» г. Салавата на 2024-2025 учебный год 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование курсов Число недельных часов 

5 6 7 8 9 10 11 Итого  

Духовно-

нравственное 

Разговоры о важном 
3 3 4 2 3 2 2 19 

Общекультурн

ое 

Художественная 

студия  
1,5 1,5 1,5     4,5 

Музыкальная студия 1,5 1,5 1,5     4,5 

Общеинтеллек

туальное 

С языками в 

современный мир 
6 5 8 4 5   28 

Английская гостиная 6 6 8 4 6 4 4 38 

3Д моделирование/ 

робототехника* 
1* 1* 1*     3* 

Спортивно-

оздоровительн

ое 

Спортивные бальные 

танцы 
3 3 4 2 3 2 2 19 

Спортивные игры    2 3 2 2 9 

Социальное 
Школьный музей* 1* 1*      2* 

Россия сегодня     1,5   1,5 

Итого  21 20 27 14 20 6 6 123,5 

 2* 2* 1*     5* 
Занятия проводят педагоги дополнительного образования УДО* 

 



Класс 

 Направления внеурочной деятельности 

Духовно-нравственное Социальное 
Обще- 

интеллектуальное 

Обще- 

культурное 

Спортивно-

оздоровительное 

5а, 

27 уч., 

6 часов 

 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Байрамгулов Р.Ф. 

В рамках 

воспитательн

ых 

мероприятий 

гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч., 

Комарова А.П., 

Ежова Т.С. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Жмакина М.А.. 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 
«Художественная 

студия», 0,5 ч., 

Гулина И.Н. 

. 

«3Д моделирование/ 

робототехника»*, 

Игнатьев А.В. , 

Аглиуллина А.И., 

Рахматуллина Р.Р., 

Мизгулина Р.Р. 

5б,  

30уч., 

5 часов 

«Разговоры о важном», 

1ч., Ишмухаметова А.А. 

В рамках 

воспитательн

ых 

мероприятий 

гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч.,  

Аитова Е.Р., 

Зайнуллина З.Р. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Жмакина М.А.. 
СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 
«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«Художественная 

студия», 0,5 ч., 

Гулина И.Н. 

. 

5в,  

28 уч., 

6 часов 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Мешкова М.Н.. 

В рамках 

воспитательн

ых 

мероприятий 

гимназии 

«Школьный 

музей*», 1ч., 

Жмакина 

М.А. 

«Английская 

гостиная», 1ч.,  

Зайнуллина З.Р., 

Ежова Т.С. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Жмакина М.А.. 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 
«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«Художественная 

студия», 0,5 ч., 

Гулина И.Н. 

. 

6а,  

28 уч.,  

6 часов 

«Разговоры о важном», 

1ч., Фахретдинов А.Р. 

В рамках 

воспитательн

ых 

мероприятий 

гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч., 

 Аитова Е.Р.,  

Алтунина Т.А. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Жмакина М.А.. 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 
«Художественная 

студия», 0,5 ч., 

Гулина И.Н. 

. 

«3Д моделирование/ 

робототехника»*, 

Игнатьев А.В. , 

Аглиуллина А.И., 

Рахматуллина Р.Р., 

Мизгулина Р.Р. 

6б,  

24 уч.,  

6 часов 

«Разговоры о важном», 

1ч., Жмакина М.А. 

В рамках 

воспитатель

ных 

мероприяти

й гимназии 

«Школьный 

музей*», 

1ч., 

Жмакина 

М.А. 

«Английская 

гостиная», 1ч., 

Зайнуллина З.Р., 

Комарова А.П. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Жмакина М.А.. 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 
«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«Художественная 

студия», 0,5 ч., 

Гулина И.Н. 

. 

6в, 

20 уч., 

5 часов 

«Разговоры о важном», 

1ч., Хисматуллина Г.В. 

В рамках 

воспитатель

ных 

мероприяти

й гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч.,  

Ежова Т.С.,  

Комарова А.П. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Жмакина М.А.. 
СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 
«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«Художественная 

студия», 0,5 ч., 

Гулина И.Н. 

. 



7а, 

29 уч., 

6 часов 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Шаньязова Л.В. 

В рамках 

воспитатель

ных 

мероприяти

й гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч., 

Шаньязова Л.В., 

Шарипова Р.И. 
«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Шарафутдинова Г.Ф 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«3Д моделирование/ 

робототехника»*, 

Игнатьев А.В. , 

Аглиуллина А.И., 

Рахматуллина Р.Р., 

Мизгулина Р.Р. 

«Художественная 

студия», 0,5 ч., 

Гулина И.Н. 

 

7б, 

26 уч., 

5 часов 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Аитова Е.Р. 

В рамках 

воспитатель

ных 

мероприяти

й гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч.,  

Аитова Е.Р.,  

Шарипова Р.И. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Шарафутдинова Г.Ф СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 
«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«Художественная 

студия», 0,5 ч., 

Гулина И.Н. 

7в, 

28 уч., 

5 часов 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Шарафутдинова 

Г.Ф. 

В рамках 

воспитатель

ных 

мероприяти

й гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч., 

Алтунина Т.А., 

Широкова Е.Н.. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Шарафутдинова Г.Ф СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. «С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

. 

«Художественная 

студия», 0,5 ч., 

Гулина И.Н. 

7г, 

19 уч., 

6 часов 

«Разговоры о важном», 

1ч., Матюшина Е.В. 

В рамках 

воспитатель

ных 

мероприяти

й гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч.,  

Аитова Е.Р.,  

Алтунина Т.А. 

«Музыкальная 

студия», 0,5ч., 

Шарафутдинова Г.Ф 
СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 
«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«Художественная 

студия», 0,5 ч., 

Гулина И.Н. 

 

8а, 

32 уч., 

5 часов 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Сагитова Р.Ш. 

В рамках 

воспитатель

ных 

мероприяти

й гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч., 

 Аитова Е.Р.,  

Шаньязова Л.В 
В рамках 

воспитательных 

мероприятий гимназии 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«Спортивные 

игры», 1ч., 

Неудачина О.Н. 

8б, 

32 уч., 

5 часов 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Неудачина О.Н. 

В рамках 

воспитатель

ных 

мероприяти

й гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч.,  

Аитова Е.Р., 

 Широкова Е.Н. 
В рамках 

воспитательных 

мероприятий гимназии 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«Спортивные 

игры», 1ч., 

Неудачина О.Н. 

9а, 

21 уч., 

5,5 часов 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Тухватуллина Р.В. 

. 

«Россия 

сегодня», 

0,5ч., 

Абраменко 

В.П. 

«Английская 

гостиная», 1ч.,  

Аитова Е.Р.,  

Шаньязова Л.В. 
В рамках 

воспитательных 

мероприятий гимназии 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«Спортивные 

игры», 1ч., 

Неудачина О.Н. 

9б, «Разговоры о важном», «Россия «Английская В рамках СБТ, 1ч., 



24 уч., 

5,5 часов 

 

1ч., Алтунина Т.А. сегодня», 

0,5ч., 

Абраменко 

В.П. 

гостиная», 1ч., 

 Аитова Е.Р.,  

Алтунина Т.А. 

воспитательных 

мероприятий гимназии 

Хасанова Л.Р. 

«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«Спортивные 

игры», 1ч., 

Неудачина О.Н. 

98в, 

27 уч., 

5,5 часов 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Шакирова Ю.Ш. 

«Россия 

сегодня», 

0,5ч., 

Байрамгуло

в Р.Ф. 

«Английская 

гостиная», 1ч., 

Шарипова Р.И., 

Шаньязова Л.В. 
В рамках 

воспитательных 

мероприятий гимназии 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

«С языками в 

современный мир», 1ч., 

Ефимова Е.С. 

«Спортивные 

игры», 1ч., 

Неудачина О.Н. 

10а, 

26 уч., 

4 часов 

 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Абраменко В.П. 

В рамках 

воспитатель

ных 

мероприяти

й гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч., 

Шарипова Р.И., 

Шаньязова Л.В. 

В рамках 

воспитательных 

мероприятий 

гимназии 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

Спортивные игры, 

1ч.,  

Неудачина О.Н./ 

Талипова А.Р. 

10б, 

22 уч., 

4 часов 

 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Пурик Р.З. 

В рамках 

воспитатель

ных 

мероприяти

й гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч.,  

Аитова Е.Р., 

Зайнуллина З.Р. 

В рамках 

воспитательных 

мероприятий 

гимназии 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

Спортивные игры, 

1ч.,  

Талипова А.Р. 

11а, 

25 уч., 

4 часов 

 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Ахметьянова Н.В. 

В рамках 

воспитательн

ых 

мероприятий 

гимназии 

 

«Английская 

гостиная», 1ч., 

Алтунина Т.А., 

Шарипова Р.И. 

В рамках 

воспитательных 

мероприятий 

гимназии 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

Спортивные игры, 

1ч.,  

Неудачина О.Н./ 

Талипова А.Р. 

11, 

27 уч., 

4 часа 

 

 

«Разговоры о важном», 

1ч., Галлямова С.Н. 

В рамках 

воспитатель

ных 

мероприяти

й гимназии 

«Английская 

гостиная», 1ч., 

Алтунина Т.А., 

Шарипова Р.И. 

В рамках 

воспитательных 

мероприятий 

гимназии 

СБТ, 1ч., 

Хасанова Л.Р. 

Спортивные игры, 

1ч.,  

Неудачина О.Н./ 

Талипова А.Р. 

 

Все курсы внеурочной деятельности, занятия через УДО и воспитательные мероприятия 

гимназии в 5-11х классах подразделяются на: 
информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности: ВД «Разговоры о важном», курс бесед «Уроки настоящего» (10-11); 
занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся: курс бесед «Дорогу, которую ты выбираешь» (5-8), «Все профессии важны» (9), 
«Школа профессий» (10-11); 

занятия по формированию функциональной грамотности: занятия УДО;  
занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей учащихся: ВД «Художественная студия», «Музыкальная студия»; УДО 
«Робототехника», «3Д моделирование», «Технический английский», «Математика и ИКТ», 
«Хайтек», «Гео/аэроквантум»; 

занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 
творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 
способностей: ВД  «СБТ», «Английская гостиная», «С языками в современный мир». 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 
обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-ориентированных 
ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 
самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 
воспитательной направленности: УДО «Школьный музей», ВД «Россия сегодня». 



Мероприятия** 

Класс Духовно-нравственное, 

Гражданско-патриотическое 

Социальное Общеинтеллектуаль

ное 

Общекультурное Спортивно-

оздоровительное 

1-4 

классы 

1.Бал «Посвящение в 

гимназисты» 

2. Загляни в мамины глаза 

3. Акция «Бессмертный 

полк» 

3. Посещение театров 

Республики 

4.Урок мастер-класс в 

музее «Башкирская юрта», 

«Русская изба», «История 

самовара», «Солдатская 

пилотка» 

4. Серия классных часов 

«Мудрость на страницах 

книги» 

5. Смотр строя и песни 

6.Серия классных часов 

«Душа  обязана 

трудиться». Экология 

души .в2- 4 классах. 

7. . Встреча  с ветеранами. 

«Вальс Победы». 

8. Серия классных часов 

«Золотые правила 

нравственности» в 2-4 

классах. 

9.Участие в работе НПК 

«Лихачевские чтения» 

(секции начальных 

классов». 

10. Выпуск газет-коллажей 

«Загляните в мамины 

глаза!» 

11. Выпуск Боевых листов 

ко Дню Победы. 

12. Встречи с ветеранами 

труда, ветеранами 

локальных войн. 

13.Митинг.Возложение 

цветов к памятнику 

А.Матросову. 

14День Российского флага. 

15.День конституции. 

 

1. Акция «Подарок 

дедушке и 

бабушке» 

2. НПК 

Лихачевские чтения 

3. Посвящение в 

гимназистов 

4. Посвящение в 

пещеходы 

5. Акция 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

6. Акция 

«Книжкина 

больница 

7. Акция «Подари 

книгу» 

8. Встреча с 

известными 

людьми 

9.Акция ко Дню 

инвалидов «Доброе 

сердце» 

10.Встречи с 

известными 

людьми , 

выпускниками 

гимназии. 

11.Участие в 

подготовке и 

проведении Дня 

учителя, 

Международного 

женского дня. 

12.День 

самоуправления 

13.Участие в акции 

"Голубь мира». 

14.Беседы с 

инспектором 

ГИБДД,ОДН. 

15.Выступление 

вожатых с 

проектом 

«Профессии, 

спасающие мир». 

16.Выступление 

вожатых с 

проектом 

«ЮНЕСКО на 

страже мира и 

культурного 

наследия». 

17.Лекции по 

энергосбережению. 

18.Цикл лекций по 

финансовой 

грамотности. 

1.Бал «Посвящение 

в гимназисты» 

2. Прощание с 

букварем 

3. Олимпиадное 

движение 

4. Встреча с 

книгой.  

5. Библиотечный 

час. 

6. Неделя детской 

книги 

7. Неделя 

иностранных 

языков. 

 8. Праздники 

народов мира.  

9. Неделя 

начальных классов 

10.Рождество на 

английском языке. 

11. Квэст «Что мы 

знаем о планете 

Земля», 

12.День ЮНЕСКО. 

«Что такое 

ЮНЕСКО.Культур

ное наследие»  

13.Участие в 

конкурсе чтецов 

народного эпоса 

«Урал –Батыр» на 

русском, 

башкирском, 

английском 

языках. 

(ЮНЕСКО) . 

14.Участие в 

олимпиаде 

им.Гагарина «Мы 

помним! Мы 

гордимся!» 

15.Изучаем 

традиции 

англоязычных 

стран (проекты 

ЮНЕСКО) 

Хэлоуин, День 

Благодарения. 

16. Конкурс 

исследовательских 

работ младших 

школьников. 

1. День цветов 

2.Праздник  

«Золотая осень» 

3. Конкурс 

рисунков 

«Профессии 

спасающие 

мир» 

4. Конкурс 

чтецов «Поэты 

родного края» 

5. Праздник 

«Вот и стали 

мы на год 

взрослее» 

6. Акция 

«Читающая 

мама-читающая 

семья» 

7.Фестиваль 

«Мозаика 

талантов» 

8.Спектакль по 

ПДД.»Посвяще

ние в 

пешеходы» 

9.Выставка 

«Умелые руки», 

10.Выставка 

художественны

х работ «Пою 

мою 

Республику!» 

11. Мастерская 

актерского 

мастерства 

.Встреча с 

режиссером и 

актерами 

спектакля 

«Таганок» 

 (Мустай 

Карим» 

12.Всемирный 

День 

художника 

.Встреча с 

художниками 

г.Салават.Масте

р-классы 

(КДЦ 

«Агидель», 

13. Участие в 

школьном 

театральном 

фестивале «В 

гостях у царя 

Гвидона». 

14.Бал 

«Прощание с 

Начальной 

1. Масленица , 

спортивный 

праздник. 

2.Дни здоровья, 

Новогодние 

семейные игры 

3. Веселые старты 

4. Туристический 

слет «Ближний лес 

полон чудес» 

5. Экскурсии по 

заповедным местам 

Башкирии 

5. Серия классных 

часов «Здоровейка» 

6.Беседы о 

правильном питании. 

7.Флэшмобы. 

8.Встреча с 

Олимпийским 

чемпионом 

Николаевым 

Андреем. 

9. Туристический 

слет «Ближний лес 

полон чудес!»  

10.Беседы на тему 

«Экология тела и 

души». 

11.Встречи и беседы 

со студентами 

Медицинского 

колледжа «Что мы 

должны знать о 

ггигиене», «Твое 

здоровье – в твоих 

руках!» 

12.Соревнования по 

футболу. 

13.Спортивные 

соревнования 

«Веселые старты», 

«Сюита башкирских 

игр». 

 

 



школой» 

15.Проведение 

дней 

Национальной 

кухни. 

16.День 

национального 

костюма. 

17.Мастер –

класс в музее 

«Наследие» 

«Башкирский 

национальный 

костюм» 

5-9 

классы 

1.Посещение музея 

«Наследие» 

2.Участие в 

художественных выставках 

«Пою тебя, мой край 

родной», «Путешествие по 

родному краю», 

3.Конкурс стихов и 

сочинений «Мое наследие» 

4.Лекции-беседы, классные 

часы на духовно-

нравственные темы: 

«Письма о добром и 

вечном», 

«Взаимоотношения между 

людьми с различными 

взглядами и 

мировоззрением», т.д. 

5.Организация встреч с 

представителями 

духовенства, общества 

Православной молодежи. 

6.Проведение акции 

«Помоги ближнему» ко 

Дню инвалидов. 

7. Участие в лектории КВД 

«Шаги взросления» 

8.Всемирный День 

художника (совместно с 

КДЦ «Агидель», мастер-

классы. 

9. Участие в конкурсах 

чтецов, сочинений , 

исследовательских работ , 

направленных на 

формирование 

нравственных и духовных 

ценностей. 

10. Мастер классы в музее 

«Наследие»: 

-Блокада Ленинграда; 

- Сталинградская битва; 

- История родного края, 

- «Русская изба»; 

- «Башкирская юрта»; 

- В гостях у самовара; 

- Лоскутные фантазии; 

- История города в 

картинах. 

 

1.Акция «Помоги 

бездомным 

животным!» 

2.Поздравление 

ветеранов гимназии. 

3.Ролевая игра 

«День 

самоуправления» 

4.Цикл мероприятий 

Клуба вожатых. 

5.Участие в акции 

«Нет наркотикам!» 

6.Экскурсии на 

градообразующее 

предприятие. 

7.Участие в работе 

платформы «Билет в 

будущее». 

8.Участие в 

проектах РДШ. 

9.Участие в 

профориентационны

х мероприятиях 

Проектория. 

10. Поздравление 

жителей 

микрорайона с Днем 

Победы. 

11. Экологические 

субботники. 

12. Организация 

концертов-

поздравлений «День 

учителя», 

«Милые мамы». 

13.Подготовка и 

проведение 

интеллектуальных 

квэстов для младших 

школьников. 

14.Лекции по 

энергосбережению. 

15.Цикл лекций по 

финансовой 

грамотности 

16.Экологические 

субботники. 

17.Участие в акции 

«Посади дерево!» 

18.Организация 

1Участие в НПК 

«Лихачевские 

чтения» 

2.Музыкально-

театральное 

мероприятие на 

английском, 

немецком,француз

ском языках 

«Рождество» 

3.Конкурс сказок 

«Литературные 

герои в гостях» 

4. Цикл бесед 

«Встречи с 

интересными 

людьми» 

5.Брэйн-ринг по 

истории, 

литературе. 

6.Участие в 

фестивале языков 

им.Дж.Киекбаева 

(ЮНЕСКО) 

7.Участие в 

Международном 

конкурсе чтецов 

эпоса «Урал-

Батыр». 

8.Всемирный День 

художгников 

.Мастер-классы 

(Агидель). 

9.Всемирный День 

вальса 

(Агидель).Фестива

ль вальса. 

10.Просмотр 

спектакля 

«Таганок».Встреча 

с актерами и 

режиссером 

спектакля. 

11.Подготовка и 

проведение НПК 

"Лихачевские 

чтения» 

12.Концерт 

«Умники и 

умницы» 

1.Посещение 

театральных 

спектаклей. 

2.Посещение 

концертов 

классической 

музыки. 

3.Участие в 

музыкальном 

лектории 

муз.колледжа 

«Знаем и любим 

музыку» 

4.Проведение 

тематических 

классных часов, 

посвященных 

вопросам 

культуры. 

5.Конкурс 

кинороликов 

«Расскажи 

добрую 

историю». 

6.Театральный 

фестиваль «В 

гостях у царя 

Гвидона». 

7.Участие в 

бале 

гимназистов 

«Пушкинская 

свеча» (9 

классы) 

8.Тематические 

дискотеки 

«Хэлоуин», 

«Интеллектуаль

ный квэст», 

«Легенды 

мировой 

музыки». 

9.Концерт 

учащихся 

Детской 

музыкальной 

школы 

(учащихся 

гимназии) 

10.Всемирный 

1.Туристический 

слет. 

2.День здоровья. 

3.Лекция и 

просмотр 

кинофильма «Твое 

здоровье» 

4.Стартин «Быть 

здоровым-это 

модно!» 

5.Смотр строя и 

песни. 

6.Спортивный 

праздник «Зимние 

забавы» 

7.Фестиваль 

национальных игр 

«Башкирская 

сюита». 

8.Сдача норм ГТО. 

9.Участие в 

организации и 

проведении 

зимнего праздника 

«Масленица». 

10.Участие в 

городских 

соревнованиях: 

-«Кросс наций»; 

-«Салаватская 

лыжня»; 

-Соревнования 

допризывной 

молодежи; 

11.Беседы на тему 

«Экология тела и 

души». 

12.Встречи и беседы 

со студентами 

Медицинского 

колледжа, 

психологами центра 

«Мир», врачами 

Наркологического 

диспансера. 

13.Соревнования по 

футболу. 

14.Первенство по 

пионерболу. 

 15.КВН «Быть 



 Летнего трудового 

объединения 

учащихся. 

19.Участие в 

проектах 

«Пректория», «Билет 

в будущее». 

(подведение итогов 

года) 

13.Участие в 

проектах РДШ. 

 

 

День вальса 

(конкурс 

вальсов» 

11.Бал 

«Пушкинская 

свеча» 

12.Дискотека 

«Джазовая 

вечеринка» 

здоровым-это 

модно!» 

 

 

 

10-11 

классы 

1.Участие в лектории КВД 

«Шаги взросления» 

2.Участие в акциях 

«Подари жизнь», «Помоги 

братьям меньшим», 

3.Посещение музея 

«Наследие» 

4.Участие в 

художественных выставках 

«Пою тебя, мой край 

родной», «Путешествие по 

родному краю», 

5.Конкурс стихов и 

сочинений «Мое наследие» 

6.Лекции-беседы, классные 

часы на духовно-

нравственные темы: 

«Письма о добром и 

вечном», 

«Взаимоотношения между 

людьми с различными 

взглядами и 

мировоззрением», т.д. 

7.Организация встреч с 

представителями 

духовенства, общества 

Православной молодежи. 

 

1.Акция «Помоги 

бездомным 

животным!» 

2.Поздравление 

ветеранов гимназии. 

3.Ролевая игра 

«День 

самоуправления» 

4.Цикл мероприятий 

Клуба вожатых. 

5.Участие в акции 

«Нет наркотикам!» 

6.Экскурсии на 

градообразующее 

предприятие.  

7.Организация 

концертов-

поздравлений «День 

учителя», 

«Милые мамы» 

8.Участие в работе 

платформы по 

профориентации 

«Билет в будущее» 

9.Посещение Дней 

открытых дверей в 

вузах . 

10.Организация 

экологических 

акций. 

11.Участие в работе 

он-лайн платформы 

«Проектория» 

12.Участие в 

проектах центра 

«Сириус» 

13.Участие в 

программе 

«Worldskills» 

14.Участие в акции 

ко Дню 

инвалидов(сбор 

посылки) 

1Участие в НПК 

«Лихачевские 

чтения» 

2.Музыкально-

театральное 

мероприятие на 

английском, 

немецком,француз

ском языках 

«Рождество» 

3.Посещение 

спектаклей и 

концертов, 

познавательных 

мероприятий КДЦ 

«Агидель», 

центрального 

читательного зала. 

4. Цикл бесед 

«Встречи с 

интересными 

людьми» 

5.Брэйн-ринг по 

истории, 

литературе. 

6.Участие в 

фестивале языков. 

7.Участие в 

конкурсе чтецов 

эпоса «Урал 

Батыр» на 

иностранных 

языках. 

  

1..Посещение 

театральных 

спектаклей. 

2.Посещение 

концертов 

классической 

музыки. 

3.Участие в 

музыкальном 

лектории 

муз.колледжа 

«Знаем и любим 

музыку» 

4.Проведение 

тематических 

классных часов, 

посвященных 

вопросам 

культуры. 

5.Проведение 

литературного 

бала 

«Пушкинская 

свеча» 

6.Проведение 

тематических 

танцевально-

музыкальных 

вечеров. 

 

1.Встречи-беседы с 

врачом-наркологом 

И.Н.Адрахмановым 

 2.День здоровья. 

3.Лекция и 

просмотр 

кинофильма «Твое 

здоровье» 

4КВН «Быть 

здоровым-это 

модно!» 

5.Смотр строя и 

песни. 

6.Участие в 

подготовке и 

проведении 

Спортивного 

праздника «Зимние 

забавы», 

7.Спортивные 

мероприятия 

«Выше, быстрее, 

сильнее!». 

8.Первенство по 

пионерболу. 

Волейболу, 

футболу. 

9.Проведение 

флэшмобов 

10 посещение 

лектория КВД 

«профилактика 

ВИЧ». 

Количество часов на мероприятия не менее 3 часов в неделю**. 

 

Внеурочная деятельность охватывает:  

- регулярные курсы внеурочной деятельности (обеспеченные рабочими программами); 

- разовые мероприятия различного формата. 

Освоение регулярных курсов обучающимися предполагает проведение промежуточной 

аттестации (реферат, творческая работа, практическая работа, тестовая работа, проектная работа и 

др.) 



Чтобы учесть учебные достижения обучающихся во внеурочной деятельности, учителя и 

педагоги дополнительного образования ведут журналы и самостоятельно определяют порядок 

оценки результатов внеурочной деятельности (оформляют портфолио обучающихся). 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

в 2024-2025 учебном году 

 

Начальное общее образование 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года:2 сентября 2024 г. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 г. 

1.3. Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях 

и рабочих днях 

1-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 
рабочих дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 39 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 40 

III четверть 13.01.2025 14.02.2025 5 25 
 24.02.2025 28.03.2025 5 25 

IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 32 

Итого в учебном году 33 161 

2–4-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 
учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 02.09.2024 25.10.2024 8 39 

II четверть 05.11.2024 28.12.2024 8 40 

III четверть 13.01.2025 28.03.2025 11 55 

IV четверть 07.04.2025 26.05.2025 7 32 

Итого в учебном году 34 166 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул 

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 

Зимние каникулы 29.12.2024 12.01.2025 15 

Дополнительные 

каникулы 

15.02.2025 23.02.2025 9 

Весенние каникулы 29.03.2025 06.04.2025 9 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 

Итого 139 

2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 
календарных днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 



Зимние каникулы 29.12.2024 12.01.2025 15 

Весенние каникулы 29.03.2025 06.04.2025 9 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 97 

Итого 130 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2-4 классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 (1-е полугодие) 
40 (2-е полугодие) 

40 

Перерыв (минут) 10 - 30 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации - По четвертям 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка 

в академических часах 
1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 7 7 7 7 

 

5. Нерабочие праздничные дни в 2023-2024 учебном году: 

11 октября 2024 г. День Республики Башкортостан 

4 ноября 2024 г. День народного единства 

1,2,3,4,5,6 и 8 января 2025г. Новогодние каникулы 

7 января 2025г. Рождество Христово 

23 февраля 2025г. День защитника Отечества 

8 марта 2025г. Международный женский день 

30 марта 2025г. Ураза-байрам 

1 мая 2025г. Праздник Весны и Труда 

9 мая 2025г. День Победы 

12 июня 2025г. День России 

6 июня 2025г. Курбан-байрам 

 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по 

предметам учебного плана в сроки: 

 c 11сентября 2024 г. по 30 сентября 2024 г.; 

 c29 апреля 2025 г. по 19 мая 2025 г.; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 6 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

МБОУ «Гимназия №1» г. Салавата на 2024-2025 учебный год 

уровень начального общего образования 

 

2024 год - Год семьи 

2024 год - 225 лет со дня рождения А.С. Пушкина 

2025 год – 80-летие Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов 

 

Дела, события, мероприятия Классы Время проведения Ответственные 

ИНВАРИАНТНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Школьный урок» 

Оформление стендов (предметно- 

эстетическая среда, наглядная 

агитация школьных стендов 
предметной направленности) 

1-4 сентябрь, 

в течение года 
Учителя, классные 

руководители 

Игровые формы учебной 
деятельности 

1-4 в течение года Учителя, классные 
руководители 

Интерактивные формы учебной 
деятельности 

1-4 в течение года Учителя, классные 
руководители 

Содержание уроков 
(по плану учителя) 

1-4 в течение года Учителя, классные 
руководители 

Всероссийский открытый урок 
«ОБЖ» (урок подготовки детей к 

действиям в условиях различного 
рода чрезвычайных ситуаций) 

1-4 01.09 Учителя, классные 

руководители 

Международный день 

распространения грамотности 

(информационная минутка на 
уроке русского языка) 

1-4 08.09 Учителя, классные 

руководители 

Всероссийский открытый урок 

«ОБЖ» (приуроченный ко Дню 

гражданской обороны 

Российской Федерации) 

1-4 04.10 Учителя, классные 
руководители 

210 лет со Дня рождения 

М.Ю.Лермонтова 

(информационная минутка на 
уроках литературы) 

1-4 03.10 Учителя, классные 

руководители 

Интерактивные уроки родного 

русского языка к 

Международному дню родного 

языка 

1-4 21.02 Учителя, классные 

руководители 

Всемирный день иммунитета 
(минутка информации на уроках 

биологии) 

1-4 01.03 Учителя, классные 
руководители 

Всероссийский открытый урок 
«ОБЖ» (День пожарной охраны) 

1-4 30.04 Учителя, классные 
руководители 

День государственного флага 
Российской Федерации 

1-4 22.05 Учителя, классные 
руководители 



Предметные недели (по графику) 1-4 в течение года Учителя, классные 
руководители 

Модуль «Классное руководство» 

Поднятие флага. Гимн. 

«Разговоры о важном» 

1-4 каждый 

понедельник, 

1 уроком в течение 
года 

Заместитель директора по 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители 

Проведение единых 

классных часов, 

участие в Днях единых действий, 
Единые дни БДД 

1-4 в течение года Классные руководители 

Проведение инструктажей 
с обучающимся по ТБ, ПДД 

1-4 в течение года Классные руководители 

Изучение классного коллектива. 1-4 в течение года Классные руководители 

Адаптация учащихся 1 классов 1   

Ведение портфолио с 

обучающимися класса 

1-4 в течение года Классные руководители 

Классные коллективные 
творческие дела 

1-4 в течение года Классные руководители 

Реализация программы 
внеурочной деятельности с 

классом 

1-4 по расписанию, 
в течение года 

Классные руководители 

День Государственного герба 

Российской Федерации 

1-4 30 ноября Классные руководители 

День неизвестного солдата; 
Международный день 

инвалидов 

1-4 3 декабря Классные руководители 

Битва за Москву в период 

Великой Отечественной 

войны 1941-1945 гг.; 

Международный день 

добровольцев 

1-4 5 декабря Классные руководители, 

учителя-предметники 

День Героев Отечества 1-4 9 декабря Классные руководители, 
учителя-предметники 

День прав человека, 

День Конституции Российской 

Федерации, День Конституции 
Республики Башкортостан 

1-4 10 декабря 

12 декабря 

24 декабря 

Классные руководители, 

учителя-предметники 

    

День спасателя 

Российской 
Федерации 

1-4 27 декабря Классные руководители 

Консультации с учителями- 

предметниками (соблюдение 

единых требований в 

воспитании, предупреждение и 

разрешение конфликтов) 

1-4 по запросу Классный руководитель, 

учителя-предметники, 

социальный педагог 

Модуль «Работа с родителями или их законными представителями» 

Родительские собрания 

(общешкольные, классные) 

1-4 1 раз в четверть Заместитель директора 

по УВР, Советник по ВР, 

классные руководители 



Индивидуальные беседы с 

родителями «группы риска», 
неуспевающими 

1-4 по запросу Социальный педагог, 

педагог-психолог, 
классный руководитель 

Консультации с психологом 1-4 по запросу Педагог-психолог 

Совместные коллективно- 

творческие и 

профориентационные 
мероприятия 

1-4 в течение года Классный руководитель 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

Запись в объединения 

дополнительного образования 

1-4 01 – 15.09 Педагоги 

дополнительного 

образования, 
классные руководители 

Составление плана работы 

учителей физической культуры, 

привлечение учащихся к участию 
в соревнованиях 

1-4 01.09 
(в течение года) 

Учителя физкультуры 

Запись на курсы внеурочной 

деятельности 

1-4 сентябрь Классные руководители, 

руководители курсов 

внеурочной деятельности 

Участие в проектных конкурсах 

муниципального и 

всероссийского уровней (по 

запросу) 

1-4 в течение года Администрация школы, 

классные руководители, 

руководители курсов 

внеурочной 
деятельности, педагоги 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Оформление школьного уголка 

(информационный стенд), уголка 
безопасности 

1-4 10-20.09 Классные руководители 

Осенний субботник 

«Школе – чистый двор» 

4 10-15.10 Заместитель директора 

по ВР, АХЧ, педагог- 

организатор, 
классные руководители 

Экологическая акция 

по сдачи макулатуры 

«Бумаге – вторая жизнь» 

1-4 Октябрь, март заместитель директора 

по ВР, АХЧ, 

библиотекарь, 

педагог-организатор, 

классные руководители 

Акция «Чистая школа» 
(генеральная уборка классов). 

1-4 В течение года Классные руководители 

Весенний субботник 
«Школе – чистый двор» 

4 23-30.04 Заместитель директора 

по ВР, АХЧ, педагог- 

организатор, классные 
руководители 

Модуль «Курсы внеурочной деятельности и дополнительное образование» 

Запись в объединения 

дополнительного образования 

1-4 01 – 15.09 Педагоги 

дополнительного 

образования, 
классные руководители 

Запись на курсы внеурочной 

деятельности 

1-4 сентябрь Классные руководители, 

руководители курсов 
внеурочной деятельности 

Модуль «Самоуправление» 



Выборы органов 
самоуправления в классе 

1-4 сентябрь Классные руководители, 
педагог-организатор 

Самоуправление в классе. 
Общественно-полезные дела 

1-4 в течение года Классные руководители 

Модуль «Профориентация». 

Внеурочная деятельность, 

направленная на 

профессиональное 
самоопределение обучающихся 

1-4 в течение года Классные руководители, 

руководители курсов 

внеурочной деятельности 

Объединения дополнительного 

образования, направленные на 

профессиональное 
самоопределение обучающихся 

1-4 в течение год Классные руководители, 

руководители 

объединений 

   дополнительного 
образования 

Профориентационные 

часы общения 

1-4 в течение года 

(по плану 

кл.руководителя) 

Классные руководители, 

педагог-психолог 

Встречи с людьми 
разных профессий 

1-4 в течение года 
(по плану 

кл.руководителя) 

Классные руководители 

Индивидуальные консультации 

психолога для школьников 
и их родителей 

1-4 в течение года, 

по запросу 

Педагог-психолог, 

классные руководители 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

День знаний. «Здравствуй, 

школа» – торжественная 

линейка. 

Классный час, посвященный 

Дню знаний 

1-4 02.09 Заместитель директора 

по ВР, педагог- 

организатор, Советник по 

ВР, 
классные руководители 

Международный день памяти 
жертв фашизма 

1-4 10 сентября Советник по ВР, 
классные руководители 

День зарождения 
российской 

государственности 

(приурочен к открытию 

памятника «Тысячелетие 

России» в Великом 

Новгороде императором 

Александром II 21 
сентября 1862 г.) 

1-4 21 сентября Заместитель директора 

по ВР, педагог- 

организатор, Советник по 

ВР, 

классные руководители 

День воссоединения Донецкой 

Народной Республики, 

Луганской Народной 

Республики, Запорожской 

области и Херсонской области 

с Российской Федерацией 

1-4 30 сентября Заместитель директора 

по ВР, педагог- 

организатор, Советник по 

ВР, 

классные руководители 

Праздник «День учителя» 1-4 05.10 Заместитель директора 

по ВР, педагог- 

организатор, 
классные руководители 



Праздник День отца 1-4 20.10. Заместитель директора 

по ВР, педагог- 

организатор, Советник по 

ВР, 
классные руководители 

Участие в мероприятиях, 

посвященных Дню народного 

единства (флешмобы онлайн, 

акция «Окна России», «Флаги 

России») 

1-4 02-06.11 Советник по ВР, 

классные руководители 

День матери в России 1-4 24.11 Заместитель директора 

по ВР, педагог- 

организатор, советник по 

воспитательной работе, 
классные руководители 

Участие в новогодних 

мероприятиях (квест, дискотека, 

новогодний переполох) 

1-4 21-25.12 Заместитель директора 

по ВР, педагог- 

организатор, классные 
руководители 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашистской 

блокады 

1-4 27 января Заместитель директора 

по ВР, педагог- 

организатор, Советник по 

ВР, 
классные руководители 

День освобождения Красной 
армией крупнейшего 

«лагеря смерти» 
Аушвиц-Биркенау (Освенцима) 

– День памяти жертв 
Холокоста 

1-4 27 января Заместитель директора 

по ВР, педагог- 

организатор, Советник по 

ВР, 

классные руководители 

Марафон «Неделя психологии 

в образовании» 

1-4 10-17.03 Заместитель директора 

по ВР, педагог-психолог, 

классные руководители 

Концерт, посвященный 

Международному женскому 

дню 8 Марта 

1-4 05.03 Заместитель директора 

по ВР, Советник по ВР, 

педагог-организатор, 

классные руководители, 
педагоги 

Школьный фестиваль детского 

творчества «Ярмарка талантов» 

1-4 26.03 Заместитель директора по 

УВР, руководитель ШСК 

«Максимум», Советник по 

ВР, педагог-организатор, 

классные руководители, 
педагоги 

Участие в мероприятии детского 

и юношеского творчества 

«Вот и стали на год взрослее» 

1-4 апрель-май Заместитель директора 

по УВР, педагоги 

дополнительного 

образования, педагоги, 

ведущие курсы 

внеурочной деятельности 

художественного 

направления 



Участие в городском 

мероприятии, посвященное 

празднованию Дня Победы 

(митинг, возложение цветов и 

венков к обелиску) 

1-4 09.05 Заместитель директора 

по ВР, 

педагог-организатор, 

классные руководители, 

педагоги 

День памяти о геноциде 

советского народа нацистами и 

их пособниками в годы ВОВ 

1-4 19 апреля: Советник по ВР, 

классные руководители 

Модуль «Внешкольные дела» 

Внешкольные мероприятия, в 

том числе организуемые 

совместно с социальными 

партнёрами 

общеобразовательной 
организации 

1-4 в течение года Классные руководители, 

социальные партнеры 

Внешкольные тематические 

мероприятия воспитательной 

направленности по учебным 
предметам, курсам, модулям 

1-4 в течение года Классные руководители, 

учителя-предметники, 

педагог-психолог, 
социальный педагог 

Экскурсии, походы выходного 

дня (в музей, картинную 

галерею, технопарк, на 
предприятие и др.) 

1-4 в течение года Классные руководители, 

родительский комитет. 

Коллективно-творческие дела 1-4 в течение года Классные руководители 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

Оформление класса 

государственной символикой 

Российской Федерации, субъекта 

Российской Федерации, 

муниципального образования 

(флаг, герб) – изображениями 

символики Российского 

государства в разные периоды 

тысячелетней истории, 

исторической символики 

региона. 

Оформление школьного уголка – 

(название, девиз класса, 

информационный стенд), уголка 
безопасности 

1-4 август-сентябрь Заместитель директора 

по ВР, АХЧ, 

педагог-организатор, 

классные руководители 

Размещение карт России, 

регионов, муниципальных 

образований (современных и 

исторических, точных и 

стилизованных, географических, 

природных, культурологических, 

художественно оформленных, в 

том числе материалами, 

подготовленными 
обучающимися) 

1-4 по мере 
необходимости 

Педагог-организатор, 
классные руководители 

Организацию и проведение 

церемоний поднятия (спуска) 

Государственного флага 

Российской Федерации 

1-4 каждый 

понедельник, 1 

уроком 

Заместитель директора 

по ВР, Советник по ВР, 

классные руководители 



Подготовку и размещение 

регулярно сменяемых 

экспозиций творческих работ 

обучающихся в разных 

предметных областях, 

демонстрирующих их 

способности, знакомящих с 

работами друг друга 

1-4 по плану кл.рук. Классные руководители 

Организация и поддержание в 

общеобразовательной 

организации звукового 

пространства позитивной 

духовно-нравственной, 
гражданско-патриотической 

1-4 по мере 

необходимости 
Заместитель директора 

по ВР, АХЧ, педагог- 

организатор, классные 

руководители 

воспитательной направленности 

(звонки-мелодии, музыка, 

информационные сообщения), 

исполнение гимна Российской 
Федерации 

   

Оформление и обновление 

стендов в помещениях (холл 

этажей, рекреации), содержащих 

в доступной, привлекательной 

форме новостную информацию 

позитивного гражданско- 

патриотического, духовно- 

нравственного содержания, 

фотоотчёты об интересных 

событиях, поздравления 
педагогов и обучающихся 

1-4 в течение года Заместитель директора 

по ВР, Советник по ВР, 

классные руководители 

Модуль «Социальное партнерство» 

Заключение договор о социальном партнерстве 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Месячник безопасности 

жизнедеятельности 

(профилактика ДТП, пожарной 

безопасности, экстремизма, 

терроризма, беседы, классные 
часы по ПДД, ПБ) 

1-4 сентябрь Преподаватель ОБЗР, 
классные руководители 

Всероссийский открытый урок 
по ОБЖ 

1-4 03.09 Преподаватель ОБЗР, 
классные руководители 

Объектовая тренировка 
эвакуации при угрозе 

террористического акта 

1-4 октябрь Преподаватель ОБЗР, 
классные руководители 

ВАРИАТИВНЫЕ МОДУЛИ 

Модуль «Детские общественные объединения» 

Участие во всероссийских, 

республиканских, городских 

акциях (в рамках взаимодействия 

с Детскими общественными 
объединениями) 

1-4 в течение года Советник по ВР, 
классные руководители 

Модуль «Школьные объединения» 

Информационная и книжная 

выставка «День солидарности и 
борьбы с терроризмом» 

1-4 10-20.10 Педагог-библиотекарь, 

Преподаватель ОБЗР 



Тематическая фотовыставка, 

видеопроекты, подкасты, 

посвящённые Дню 

народного единства 
– сайт школы, группа ВК) 

1-4 02-06.11 Советник по ВР, 

классные руководители 

Кинолектории, посвящённые 

освобождению Ленинграда от 

фашистской блокады и Дне 

памяти жертв холокоста 

1-4 январь Советник по ВР, 

классные руководители 

Кинолектории, посвященные 
Дню защитника Отечества 

1-4 февраль Педагог-организатор, 
классные руководители 

Тематическая фотовыставка, 

видеопроекты, подкасты, 

посвящённые Дню Победы – сайт 
гимназии, группа ВК) 

1-4 01-09.05 Советник по ВР, 

классные руководители 

Кинолектории, посвящённые 
Дню Победы 

1-4 май Классные руководители 

Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» 

Походы в театры, на выставки, в 
музеи 

1-4 в течение года Классные руководители, 
родительский комитет 

Экскурсии по патриотической 
тематике, профориентации 

1-4 в течение года Классные руководители, 
родительский комитет 

Походы выходного дня, 
экскурсии, походы, экспедиции 

1-4 в течение года Классные руководители, 
родительский комитет 

Организация экскурсий в МЧС, 
МВД, ПЧ-36 и пр. 

1-4 в течение года Преподаватель ОБЗР, 
классные руководители 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


